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»~Zdobadz wlasny szczyt”

Zapraszamy do udzialu w projekcie: ,ZdobadZ wtasny szczyt - nowe podejscie do aktywizacji spoteczno-
zawodowej”, realizowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Matopolskiego na lata 2014-2020, wspoétfinansowane z Europejskiego Funduszu Spotecznego. Celem
gtéwnym naszych dziatan bedzie aktywizacja zawodowa i spoteczna oséb zagrozonych ubdstwem lub
wykluczeniem spotecznym zamieszkatych w powiecie Nowotarskim, Sadeckim, Limanowskim, Suskim oraz
ich otoczenia prowadzaca do zwiekszenia szans na ich zatrudnienie. Ilo$¢ uczestnikéw ograniczona.
REKRUTAC]JA juz trwa. Udziat w jest w 100% bezptatny.

Dla kogo - trzeba spelnia¢ min. 2 kryteria.

e Osoby bezrobotne, bierne zawodowo lub nieaktywne (nie studiujace, nie uczace sie)

¢ Osoby korzystajace z pomocy MOPS,GOPS, OPS

« Osoby korzystajace z pomocy z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa,

e Osoby z niepelnosprawnoscia orzeczona

e Osoby z rodzin wielodzietnych (3+),

¢ Osoby dotkniete bezrobociem rodzinnym,

¢ Osoby opiekujace sie osoba zalezna,

» Osoby zagrozone wykluczeniem z powodu rewitalizacji obszaréw zdegradowanych,

¢ Osoby nalezace do mniejszosci narodowej lub etnicznej, migranci lub osoby obcego pochodzenia
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e Osoby bezdomne lub dotkniete wykluczeniem z dostepu do mieszkan.

W ramach projektu oferujemy réznorodne i kompleksowe formy wsparcia, pomoc indywidualnie
dopasowana do sytuacji konkretnej osoby, jak:

¢ Indywidualne spotkania z doradca- budowanie Indywidualnego Planu Dziatania (IPD),

e Indywidualne i/lub grupowe spotkania z psychologiem, doradca zawodowym, posrednikiem pracy,
warsztaty aktywizacyjne, spotkania z trenerem zatrudnienia wspieranego, warsztaty aktywnego
poszukiwania pracy,

e Kursy/szkolenia zawodowe (podnoszace juz posiadane kwalifikacje lub umozliwiajace nabycie
nowych kwalifikacji)- ukierunkowane na przyszly staz-prace.

o Wizyty u specjalistdw (prawnika, wizazysty, lekarza, terapeuta, mediator),

e Kurs komputerowy ECDL Base, z materialami szkoleniowymi, po zakonczeniu ktérych uczestnik
otrzymuje stypendium szkoleniowe (6,65 z/godz. netto), certyfikat,

 Kurs nauki jezyka obcego z materiatami szkoleniowymi, po zakonczeniu ktérych uczestnik otrzymuje
stypendium szkoleniowe (6,65 zt/godz. netto), certyfikat,

e Staze zawodowe (3-4 mc) z mozliwoscia kontynuacji zatrudnienia, podczas ktérych uczestnik
otrzyma stypendium stazowe 1700 zi, netto.

Dla uczestnikéw mozliwy jest:

e zwrot kosztow opieki nad dzieckiem do lat 3 i/lub osoba zalezng podczas udzialu w szkoleniach.
(13zl/brutto za godzine),
» zwrot kosztow dojazdu dla osob, ktore beda dojezdzac na zajecia.

Informacje i szczegoly:

Rekruter: Krzysztof Sondej- 570 500 789, k.sondej@printstudio.com.pl

Doradcy: powiat nowotarski, suski: 570-400-793, 570-400-736

powiat limanowski, nowosadecki: 513-682-441
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Projekt skierowany jest do oséb zamieszkalych na terenie powiatu:

- Suskiego - Limanowskiego - Nowotarskiego - Nowosgdeckiego

UDZIAL W PROJEKCIE JEST BEZPLATNY Jak wspieramy?
Liczba miejsc ograniczona!

szkolenie jezykowe (+stypendium),

szkolenie z obstugi komputera

Kﬂﬂll Slllkalllﬂ? (+stypendium),

* 0sOb w trudnej sytuacji zyciowej,
* 0s0b bezrobotnych,

kursy zawodowe (+stypendium),

* 0sOb niepetnosprawnych, « pomoc psychologa, terapia,
, 050D korzystajgcych z opieki spotecznej
| pomocy zywnosciowej, » porady prawne, finansowe,

. 0S0b z rodzin wielodzietnych (3+)
i zdomow dziecka,

« 0s0b samotnie opiekujgcych sie
osobami zaleznymi.

» diagnostyka zdrowotna,

ptatny staz.

Wystarczy spetnic jeden z warunkow.
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powiat Limanowski, Nowosgdecki - tel 570-400-793 C tel. kom. 570 - 500 - 789

ﬁ 531 k.sondej@itk.krakow.pl
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