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Seniorzy maszerowali dla zdrowia
Ponad 20 słuchaczy Rabczańskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku wzięło udział w VII Marszu „Nordic
Walking Studentów UTW 2019”, który odbył się w sobotę. Seniorzy przeszli trasą z Parku Zdrojowego na
Krzywoń. Celem akcji, która ma charakter ogólnopolski, jest zachęcanie studentów UTW do aktywności
sportowej,  integracja środowiska studenckiego i promocja czynnego spędzania wolnego czasu.
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