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Czekamy na narciarzy!
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W Parku Zdrojowym w Rabce-Zdroju uruchomiona została trasa do narciarstwa biegowego. Pętla z
torem do narciarstwa klasycznego ma 3,5 km długości. Jej większa część prowadzi po płaskim
terenie. Po drodze jest kilka odcinków, na których można poćwiczyć technikę zjazdów. Atrakcją
trasy jest jej malownicze położenie. Co ważne, biegać można również po zmroku dzięki sztucznemu
oświetleniu.
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Rekordowy rok w kinie „Śnieżka”
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Miejski Ośrodek Kultury z radością informuje, że miniony 2018 rok kino „Śnieżka” może zaliczyć do
bardzo udanych, gdyż w tym czasie odnotowano rekordową frekwencie. 1909 wyświetlonych
seansów obejrzało 83648 widzów, to w porównaniu z rokiem 2017 o 7696 widzów więcej.
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Gorczański Park Narodowy odradza wycieczki w góry
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Dyrektor Gorczańskiego Parku Narodowego informuje, że na terenie Parku jak i w całych Gorcach
panują bardzo trudne, zimowe warunki terenowe. Warstwa śniegu waha się od 50 cm w niższych
położeniach do 150 cm w rejonie Turbacza, szlaki są nieprzetarte, a na niektórych zaspy sięgają do

https://gmina.rabka.pl/main/aktualnosci/Rekordowy-rok-w-kinie-Sniezka/idn:3123
https://gmina.rabka.pl/main/aktualnosci/Gorczanski-Park-Narodowy-odradza-wycieczki-w-gory/idn:3122


250 cm. Ponadto dużym zagrożeniem są łamiące się pod naporem śniegu drzewa, które również
zalegają na szlakach.
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Orszak Trzech Króli w Rabce-Zdroju
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Uroczystość rozpoczęła msza święta w kościele św. Teresy pod przewodnictwem księdza proboszcza
Dariusza Paculi, którą odprawił w asyście dwóch księży. Oprawę liturgiczną mszy przygotowały
dzieci z rabczańskich przedszkoli, które czytały liturgię słowa i zło-żyły dary ołtarza. Po mszy
królewski orszak ustawił się na placu przed świątynią. Na cze-le szli królowie, księżą, burmistrz
Leszek Świder
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Warsztaty zdrowotne
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FUNDACJA ZDROWY DUCH zaprasza na warsztaty o zdrowiu pt: „Krucjata Zdrowotna
Ekonomizacja Organizacji Pozarządowych. Przedsięwzięcie pt. „Krucjata Zdrowotna Ekonomizacja
Organizacji Pozarządowych” jest wynikiem działalności Małopolskiego Ośrodka Wsparcia Ekonomii
Społecznej – Subregion Podhalański i dofinansowaniu z Programu Grantowego realizowanego przez
„Małopolski Ośrodek Wsparcia Ekonomii Społecznej
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