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Sukces rabczańskiego maratończyka w Nowym Yorku
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5 listopada w Nowym Yorku - „ mieście, gdzie świat zaczął biegać”- udany występ zaliczył
maratończyk z Rabki-Zdroju, Stanisław Szarawara. W największym na świecie, najbardziej
prestiżowym i jednym z najtrudniejszych - New York City Marathon, osiągnął najlepszy życiowy
wynik. Dystans 42 km i 195 m przebiegł w czasie: 3 godz. 28 min i 2 sek., tj. najszybciej z 15
zaliczonych maratonów
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Święto Niepodległości w Rabce-Zdroju

kategoria:
Aktualności

Słowa św. Jana Pawła II „Patriotyzm oznacza umiłowanie tego, co ojczyste: umiłowanie historii,
tradycji, języka czy samego krajobrazu ojczystego. Jest to miłość, która obejmuje również dzieła
rodaków i owoce ich geniuszu...”, były mottem sobotnich uroczystości Święta Niepodległości 11
listopada w Rabce-Zdroju. Rozpoczęły się one mszą świętą w kościele św. Teresy odprawioną
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Bieg Mikołajów

kategoria:
Aktualności

6 grudnia Park Zdrojowy ,,Pod Grzybkiem'' w Rabce - Zdroju stanie się najbardziej ciepłym i
serdecznym miejscem na ziemi. To tutaj, o godzinie 12.00, w czapkach mikołajkowych wystartują
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ludzie dobrych serc, którzy pokonają biegiem dystans w parku i tym samym wezmą udział w
cudownej akcji pomocy Andrzejowi.
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Od 1 lipca 2017 w Małopolsce obowiązuje Uchwała
Antysmogowa. sprawdź czym palisz?

kategoria:
Aktualności

Od 1 lipca 2017 roku nie wolno spalać mułów i flotów węglowych ( paliw, gdzie drobnego węgla
kamiennego lub brunatnego – ziarno 0-3 mm - jest więcej niż 15 % ) oraz drewna i biomasy o
wilgotności powyżej 20% ( drewno przed spalaniem powinno być sezonowane co najmniej 2 lata.
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V Ogólnopolska Zimowa Senioriada

kategoria:
Aktualności

V Ogólnopolska Zimowa Senioriada na Podhalu odbędzie się w Rabce-Zdroju w dniach 26-27 lutego
2018 roku pod honorowym patronatem Burmistrza Rabki-Zdroju, Starosty Powiatu Nowotarskiego
oraz Prezesa Ogólnopolskiej Federacji Stowarzyszeń Uniwersytetów Trzeciego Wieku.
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