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Wydarzenia w dniu 2020-02-09

Wydarzenia w dniu: 09 luty 2020

Wybierz dzień: 2020-02-09
  Przejdź  Bieżące 

Ferie na sportowo

Miejsce:
Rabka-Zdrój

Godzina:
10.00

Data:
2020-02-09 do 2020-02-09

 

Ferie na sportowo
W zdrowym ciele  -  zdrowy  duch.  Burmistrz  Rabki-Zdroju  zaprasza  dzieci  i  młodzież  do  udziału  w
bezpłatnych zajęciach sportowo-rekreacyjnych w czasie tegorocznych ferii zimowych. W dniach od 26
stycznia do 9 lutego, w godzinach od 9 do 19.30, dzieci i młodzież z Rabki-Zdroju będą mogli korzystać z
bezpłatnego wstępu na lodowisko przy ulicy Jana Pawła II. Po okazaniu legitymacji szkolnej, każdego dnia,
bezpłatne wejściówki otrzyma pierwsze 20 osób. Dodatkowo, dzieci w wieku od 6 do 14 lat, może w dniach
27 stycznia do 7 lutego, korzystać z bezpłatnych zajęć w Extreme Club. Zapraszamy też do udziału w
turniejach halowej piłki nożnej dla uczniów szkół podstawowych, które w dniach 27 stycznia – 30 stycznia
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będą rozgrywane w hali sportowej Szkoły Podstawowej nr 2 w Rabce-Zdroju. Zapraszamy również na
zajęcia nauki jazdy na nartach i snowboardzie „Jeżdżę z głową” na stoku „U Żura” w Chabówce  w dniach
27 stycznia – 3 lutego w godz. 9.00-11.15.

Miejski Ośrodek Kultury zaprasza do aktywnego wypoczynku, połączonego z możliwością spędzenia czasu
z najlepszym przyjacielem człowieka jakim jest pies. w dniach 29 stycznia oraz 05 i 09 lutego w godz.
13.00 - 15.00. będzie można spróbować swoich sił powożąc samodzielnie psim zaprzęgiem, pobiegać z
psem zaprzęgowym na specjalnym pasie i odbyć niesamowitą podróż razem ze stadem psów w Parku
Zdrojowym na polanie powyżej placu zabaw vis a vis "Grzybka".

Dzieci i rodziców zachęcamy do aktywnego spędzania czasu na wolnym powietrzu i korzystania m.in. z
lodowiska przy ul. Jana Pawła II oraz z jazdy na nartach na wyciągu narciarskim - „U Żura” w Chabówce.

Szczegółowy program zajęć na załączonych plakatach.

 

 



 



 





 

 

 

 



 

 





 

 



 



 



 



 

 

 

XXXVI Szachowe Mistrzostwa Podhala o Puchar Burmistrza Rabki-Zdroju

Miejsce:
Rabka-Zdrój

Godzina:
10.00

Data:
2020-02-09 do 2020-02-09

 

XXXVI  Szachowe Mistrzostwa Podhala o Puchar
Burmistrza Rabki-Zdroju
Miejski Ośrodek Kultury w Rabce-Zdroju jest organizatorem XXXVI Szachowych Mistrzostw Podhala o
Puchar Burmistrza Rabki-Zdroju, które odbędą się w dniach 8-9 lutego 2020 roku. Miejscem zmagań
szachistów będzie Szkoła Podstawowa nr 1 przy ul. Jana Pawła II . Rywalizacja toczyć się będzie natomiast
w trzech grupach: A - turniej otwarty dla zawodników z rankingiem PZSzach od 1800, B - turniej dla
zawodników z rankingiem PZSzach nie większym niż 1600, C - zaw. urodzeni w roku 2006 i młodsi do
rankingu PZSzach 1200.

Zgłoszenia do turnieju należy dokonać do dnia 05.02.2020 w serwisie  http://www.chessarbiter.com ,
janmar25@wp.pl lub pod nr 666-046-653.

Grupa             Tempo gry Opłata                          Uczestnictwo

    A 5 rund tempem 1h+30 s dla
zawodnika

 
  40 zł

turniej dla zawodników z rankingiem PZSzach od
1800

    B         7 rund tempem 1 h
           dla zawodnika

 
  20 zł

turniej dla zawodników z rankingiem PZSzach nie
większym niż 1600

    C 7 rund tempem 30 min.
dla zawodnika

 
  10 zł

turniej dla zawodników z rankingiem PZSzach 1200,
urodzeni w 2006 r. i młodsi

Wpisowe zawiera opłatę klasyfikacyjno-rankingową.
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W grupie „B” można zdobyć  do II kat,  w grupie „C ” do IV kat. szachowej.

Zgłoszenia do turnieju należy dokonać do dnia 05.02.2020 w serwisie http://www.chessrbiter.com, na
adres mailowy janmar25@wp.pl lub telefonicznie:  666 046 653

Nagrody: puchary za miejsca 1-3 w każdej grupie,

Turniej „A”(I m-350 zł i Puchar Mistrza Podhala).

Turniej „B”  nagrody finansowe za miejsca od I - V

Turniej „C” nagrody rzeczowe dla wszystkich uczestników

Terminarz:

Grupa A – sobota (08.02.2020) : 9:45 odprawa; 10:00  runda I-III

Niedziela (09.02.2020): godz. 9:00 rundy IV-V, 15:00 zakończenie.

Grupa „B” : sobota (08.02.2020) rozpoczęcie 9:45 od 10:00 rundy I-IV

Niedziela (09.02.2020. rundy V-VII  godz. 9:00  zakończenie15:00

Grupa „C” : (08.02.2020)r. rundy I-VII od 9:45 około 15:00 zakończenie.

Inne: Turniej nie jest zgłoszony do FIDE.

Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora.

Uczestnicy turnieju ubezpieczają się we własnym zakresie. Osoby niepełnoletnie powinny przebywać pod
opieką osób dorosłych. Uczestnicy turnieju mają obowiązek zapoznać się z niniejszym Regulaminem, a
zgłaszając się do Turnieju akceptują niniejszy regulamin wraz z poniższą klauzulą; „zdjęcia, nagrania
filmowe, wywiady, relacje z wydarzenia z moją osobą mogą być wykorzystane przez prasę, telewizję i
Internet”.

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych i mojego wizerunku zgodnie z ustawą z dnia
29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U.  Nr 133, poz. 883 i Art. 81 Ust. Pr. Aut.)

Dyrektor Turnieju: Joanna Lelek

Sędzia Główny: Jan Zapała

Przejażdżki psimi zaprzęgami

Miejsce:
Rabka-Zdrój

Godzina:
13.00

Data:
2020-02-09 do 2020-02-09
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Przejażdżki psimi zaprzęgami
Miejski Ośrodek Kultury zaprasza do aktywnego wypoczynku, połączonego z możliwością spędzenia czasu
z najlepszym przyjacielem człowieka jakim jest pies. w dniach 29 stycznia oraz 05 i 09 lutego w godz.
13.00 - 15.00. będzie można spróbować swoich sił powożąc samodzielnie psim zaprzęgiem, pobiegać z
psem zaprzęgowym na specjalnym pasie i odbyć niesamowitą podróż razem ze stadem psów w Parku
Zdrojowym na polanie powyżej placu zabaw vis a vis "Grzybka".

Przejażdżki będą realizowane z psami zaprzęgowymi rasy Siberian Husky, Samoyed oraz wyjątkowymi i
bardzo rzadko spotykanymi Łajkami Jakuckimi, które przyjechały do Rabki-Zdroju z Rosji. W razie braku
śniegu przejażdżki odbędą się na wózkach czterokołowych.

Program spotkań:

- instruktaż jak prawidłowo zapoznać się z psem,

- czas na zapoznanie się dzieci z psami,

- opowiadanie o rasach psów zaprzęgowych i ich różnicach w budowie i wykorzystaniu w pracy,

- omówienie sprzętu przeznaczonego do sportu psich zaprzęgów,

- instruktaż jazdy na saniach / wózkach czterokołowych

- przejażdżki psim zaprzęgiem na specjalnie wyznaczonej trasie - małe dzieci wożone są przez musherów,
dzieci starsze i młodzież jeżdżą samodzielnie

- caninecross - bieganie z psem na specjalnym pasie.
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