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Odkryj Beskid Wyspowy 2021
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Odkryj Beskid Wyspowy 2021

Forum Gmin Beskidu Wyspowego zaprezentowato harmonogram akcji Odkryj Beskid Wyspowy na 2021
rok. "Mam nadzieje, ze sytuacja epidemiologiczna w wakacje pozwoli na peina realizacje programu.
Uczestnicy wedrowek, ktérzy przejda cala trase zgodnie z programem otrzymaja pamiatkowe odznaki
Ztotego Rysia - Korona Beskidu Wyspowego "Beskidzkie Wyspy”. Wzorem lat ubiegtych uczestnictwo w
akcji dla turystow jest bezptatne, nie wymaga zgtoszenia, wystarczy przyjs¢ na miejsce zbiorki" - informuje
w imieniu organizatoréw Czestaw Szynalik. Milo nam poinformowac, ze na trasie tegorocznych wedrowek
szlakami Beskidu Wyspowego ponownie znalazta sie Rabka-Zdréj. W sobote 3 lipca planowane jest nocne
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wejscie na Lubon Wielki. Natomiast 25 lipca w rabczanskim amfiteatrze planowany jest VIII Festiwal
Kultury Beskidu Wyspowego ,Beskidzkie Rytmy i Smaki”. Szczegdély na stronie
www.odkryjbeskidwyspowy.pl, www.facebook.com/odkryjbeskidwyspowy

XITI edycja akcji ODKRY]J] BESKID WYSPOWY 2021 KORONA BESKIDU WYSPOWEGO
»BESKIDZKIE WYSPY”

Organizator: Forum Gmin Beskidu Wyspowego
6 czerwca 2021 - Urbania Gora

Tokarnia /zbiorka k/ Urzedu Gminy godz. 8.00/ - szlak czarny Kalwaria Tokarska - Urbania Géra - szlak
czarny - Zembolowa Gora - szlak zo6tty - Lubien kosciot

13 czerwca 2021 - Ostra

Lubomierz /zbidérka k/ kosciota godz.8.00/ - szlak czarny i szlak zielony - Kiczora - szlak zielony Ostra -
szlak zielony Ogorzata - szlak zielony - Mszana Dolna

20 czerwca 2021 - Modyn

Przelecz Ostra / zbiérka godz.8.00/ - szlak zielony Ostra - Jezowa Woda - szlak niebieski - Modyn - szlak
niebieski -Zbludza

20 czerwca 2021 - Stacja Kolejowa w Dobrej - IX Galicyjski Piknik Kolejowy i Bicie Rekordu Swiata w
Spiewaniu piosenki kolejowej

27 czerwca 2021 - Jasien

Szczawa /zbidrka plac k/ kosciota godz.8.00/ - szlak niebieski i ztty - Krzysztondéw - szlak zétty Kutrzyca
- 70ty Jasien - szlak zotty - Lubomierz

20 czerwca - 22 sierpnia 2021 - VIII Festiwal Kultury Beskidu Wyspowego , Beskidzkie Rytmy i Smaki”
20 czerwca Tokarnia

26 czerwca Dobra / Park przy Urzedzie Gminy /

27 czerwca Zegocina / Plac przy GS /

4 lipca Wisniowa / plac przy Gminnym Osrodku Sportu i Kultury
18 lipca Tenczyn / plac przy Stadionie Sportowym /

24 lipca Kamienica / Plac Saturn /

25 lipca Rabka-Zdrdj / amfiteatr /

1 sierpnia Pisarzowa

15 sierpnia Przyszowa / boisko sportowe /

22 sierpnia Limanowa / Park Miejski /LDK /

Program ramowy Festiwalu:

- godz.17.00 - 22.00 - koncerty zespolow regionalnych, kapel, chéréow, orkiestr, zespotow
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muzycznych, wystawy rekodzieta artystycznego, kiermasze produktéw regionalnych, konkursy, zabawa
taneczna.

Na Festiwalu zostanie zaprezentowany folklor, tradycje, muzyka, tafice, wyroby i produkty
regionalne, konkurs na potrawe i produkt regionalny pieciu grup etnicznych zamieszkujacych Beskid
Wyspowy Biatych Gorali, Lachow, Kliszczakow, Podhalan i Zagorzan.

27 czerwca 2021 - Miejska Gora

Laskowa -zbidrka k/ kosciota godz.7.00/ - szlak czarny -Korab - szlak czarny i niebieski Satasz Zachodni

szlak niebieski - Lysa Gora - Miejska Gora - szlak zotty i niebieski - Limanowa
3 lipca 2021 - Lubon Wielki (sobota wedrowka nocna)

Rabka-Zaryte /zbiérka Osrodek SKI Polczakowka godz.20.00/ - szlak zielony Lubon Wielki - szlak zielony
Rabka-Zaryte

4 lipca 2021 - Grodzisko

Wisniowa / zbidrka k/ kosciota godz.8.00/ - szlak zielony - Ciecien - szlak niebieski - Ksieza Gdéra - szlak
niebieski - Grodzisko - szlak niebieski i czarny - Raciechowice

11 lipca 2021 - kyzka

Lukowica /zbidrka k/ kosciota godz.7.00/ - szlak zielony Szkielek - bez szlaku i szlak zielony - Pepdwka -
szlak zielony - Lyzka - szlak zielony Siekierczyna- szlak zielony -Kuklacz - Jabtoniec- Limanowa

18 lipca 2021 - Cwilin

Mszana Dolna / zbiérka Park Miejski godz. 7.00 / szlak z6tty - Wsotowa - Czarny Dziat - Cwilin - szlak
niebieski Gruszowiec- szlak niebieski Snieznica - szlak czarny - Dalna Géra - Worecznik - Skrzydlna

25 lipca 2021 - Kamionna

Zegocina /zbiérka k/ Urzedu Gminy godz.8.00/ - szlak zélty Kamionna - szlak niebieski Przelecz Widoma
- - Rozdziele - szlak zielony -Lopusze Wschodnie - szlak zielony - L.opusze Zachodnie - Zegocina

1 sierpnia 2021 - Szczebel
Lubien /zbiérka przy szkole godz.8.00/ szlak czarny - Szczebel - szlak czarny - Mszana Dolna
8 sierpnia 2021 - Kostrza

Tymbark /zbiérka k/ dworca PKP / godz.8.00/ - szlak czarny - Zezow - szlak zielony - Stronia - szlak
zielony Kostrza - szlak zielony Jodtownik

15 sierpnia 2021 - Potaczkowa

Mszana Dolna /zbiérka k/parku godz.8.00/ - szlak czarny - Adamczykowa - Potaczkowa - szlak czarny
Raba Nizna - Olszéwka- szlak czarny - grzebien - Rabka Zdrdj

22 sierpnia 2021 - Lopien



Dobra /zbiorka k/ Urzedu Gminy godz. 8.00 /- szlak zielony - Lopien - szlak czarny - Tymbark
29 sierpnia 2021 - Mogielica

Przetecz pod Ostra /zbiorka parking godz.8.00/ - szlak zielony Cichon - szlak zielony Przetecz Stopnicka -
szlak zielony Mogielica -szlak z6tty - Stopnice / Zaswiercze

5 wrzesnia 2021- Jaworz

Bialowodzka Goéra /zbidrka k/ kaplicy godz. 8.00/ - szlak z6tty i bez szlaku - Chetm - Skrzetla Rojowka-
szlak szlak niebieski -Babia Gdra - Jaworz - szlak niebieski Salasz - szlak zielony i czerwony - Mecina

12 wrzesnia 2021 - Patryja

Wegléwka /zbidrka k/ kosciota godz.8.00 / - inauguracja nowego szlaku - Patryja -szlak zo6tty i szlak
czerwony Lubomir - Weglowka

19 wrzesnia 20210 - Lubogoszcz

Mszana Dolna / zbidrka k/ parku godz.8.00/ - szlak zielony - Lubogoszcz - szlak czarny - Baza Lubogoszcz
- szlak czerwony - Mszana Dolna

26 wrzesnia 2021 - X Festiwal Zespolow Regionalnych Beskidu Wyspowego ,Beskidzka
Podkowecka” Limanowa / LDK Limanowa /.

Wyjscie na trase o godz. 8.00 (za wyjatkiem Lubonia Wielkiego nocne o godz. 20.00, Miejskiej Gory ,
Cwilina i Lyzki o godz. 7.00) bez wzgledu na pogode, na szczycie Msza Sw. Polowa, wystepy, pokazy,
konkursy, wspélny grill. Uczestnictwo w cyklu jest bezptatne, nie wymaga zgtoszenia, wystarczy przyj$¢ na
miejsce zbiorki. Kazdy uczestnik bierze udzial w wedréwkach na wtasna odpowiedzialnos¢. Dla turystow
bedzie zabezpieczony autobus powrotny do miejsca zbidrki .

Uczestnicy wedréwek, ktorzy przejda cata trase zgodnie z programem otrzymaja po zatwierdzeniu przez
COTG PTTK odznaki : Ztotego Rysia Korona Beskidu Wyspowego , Beskidzkie Wyspy” i Ztotego Rysia
Glowny Szlak Beskidu Wyspowego ‘ Beskidzkie Wyspy”.
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Odkryj Beskid Wyspowy 2021

Forum Gmin Beskidu Wyspowego zaprezentowato harmonogram akcji Odkryj Beskid Wyspowy na 2021
rok. "Mam nadzieje, ze sytuacja epidemiologiczna w wakacje pozwoli na peina realizacje programu.
Uczestnicy wedrowek, ktérzy przejda cala trase zgodnie z programem otrzymaja pamiatkowe odznaki
Ztotego Rysia - Korona Beskidu Wyspowego "Beskidzkie Wyspy”. Wzorem lat ubiegtych uczestnictwo w
akcji dla turystow jest bezptatne, nie wymaga zgtoszenia, wystarczy przyjs¢ na miejsce zbiorki" - informuje
w imieniu organizatoréw Czestaw Szynalik. Milo nam poinformowac, ze na trasie tegorocznych wedrowek
szlakami Beskidu Wyspowego ponownie znalazta sie Rabka-Zdréj. W sobote 3 lipca planowane jest nocne
wejscie na Lubon Wielki. Natomiast 25 lipca w rabczanskim amfiteatrze planowany jest VIII Festiwal
Kultury Beskidu Wyspowego ,Beskidzkie Rytmy i Smaki”. Szczegdty na stronie
www.odkryjbeskidwyspowy.pl, www.facebook.com/odkryjbeskidwyspowy

XITI edycja akcji ODKRY]J] BESKID WYSPOWY 2021 KORONA BESKIDU WYSPOWEGO
»BESKIDZKIE WYSPY”

Organizator: Forum Gmin Beskidu Wyspowego
6 czerwca 2021 - Urbania Gora

Tokarnia /zbiérka k/ Urzedu Gminy godz. 8.00/ - szlak czarny Kalwaria Tokarska - Urbania Gora - szlak
czarny - Zembolowa Gora - szlak zo6tty - Lubien kosciot

13 czerwca 2021 - Ostra

Lubomierz /zbidérka k/ kosciota godz.8.00/ - szlak czarny i szlak zielony - Kiczora - szlak zielony Ostra -
szlak zielony Ogorzala - szlak zielony - Mszana Dolna

20 czerwca 2021 - Modyn

Przetecz Ostra / zbiorka godz.8.00/ - szlak zielony Ostra - Jezowa Woda - szlak niebieski - Modyn - szlak
niebieski -Zbludza

20 czerwca 2021 - Stacja Kolejowa w Dobrej - IX Galicyjski Piknik Kolejowy i Bicie Rekordu Swiata w
Spiewaniu piosenki kolejowej

27 czerwca 2021 - Jasien

Szczawa /zbidrka plac k/ kosciota godz.8.00/ - szlak niebieski i zotty - Krzysztonow - szlak zotty Kutrzyca
- 70tty Jasien - szlak zotty - Lubomierz

20 czerwca - 22 sierpnia 2021 - VIII Festiwal Kultury Beskidu Wyspowego , Beskidzkie Rytmy i Smaki”
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20 czerwca Tokarnia

26 czerwca Dobra / Park przy Urzedzie Gminy /
27 czerwca Zegocina / Plac przy GS /

4 lipca Wisniowa / plac przy Gminnym Osrodku Sportu i Kultury
18 lipca Tenczyn / plac przy Stadionie Sportowym /
24 lipca Kamienica / Plac Saturn /

25 lipca Rabka-Zdroj / amfiteatr /

1 sierpnia Pisarzowa

15 sierpnia Przyszowa / boisko sportowe /

22 sierpnia Limanowa / Park Miejski /LDK /
Program ramowy Festiwalu:

- godz.17.00 - 22.00 - koncerty zespotdw regionalnych, kapel, chérow, orkiestr, zespotow
muzycznych, wystawy rekodzieta artystycznego, kiermasze produktéw regionalnych, konkursy, zabawa
taneczna.

Na Festiwalu zostanie zaprezentowany folklor, tradycje, muzyka, tafice, wyroby i produkty
regionalne, konkurs na potrawe i produkt regionalny pieciu grup etnicznych zamieszkujacych Beskid
Wyspowy Biatych Gérali, Lachéw, Kliszczakéw, Podhalan i Zagoérzan.

27 czerwca 2021 - Miejska Gora

Laskowa -zbidrka k/ kosciota godz.7.00/ - szlak czarny -Korab - szlak czarny i niebieski Satasz Zachodni

szlak niebieski - Lysa Gora - Miejska Gora - szlak zotty i niebieski - Limanowa
3 lipca 2021 - Lubon Wielki (sobota wedrowka nocna)

Rabka-Zaryte /zbidrka Osrodek SKI Polczakoéwka godz.20.00/ - szlak zielony Lubon Wielki - szlak zielony
Rabka-Zaryte

4 lipca 2021 - Grodzisko

Wisniowa / zbidrka k/ kosciota godz.8.00/ - szlak zielony - Ciecien - szlak niebieski - Ksieza Géra - szlak
niebieski - Grodzisko - szlak niebieski i czarny - Raciechowice

11 lipca 2021 - kyzka

L.ukowica /zbidrka k/ kosciota godz.7.00/ - szlak zielony Szkietek - bez szlaku i szlak zielony - Pepéwka -
szlak zielony - Lyzka - szlak zielony Siekierczyna- szlak zielony -Kuklacz - Jabtoniec- Limanowa

18 lipca 2021 - Cwilin

Mszana Dolna / zbiérka Park Miejski godz. 7.00 / szlak z6lty - Wsotowa - Czarny Dzial - Cwilin - szlak



niebieski Gruszowiec- szlak niebieski Snieznica - szlak czarny - Dalna Géra - Worecznik - Skrzydlna
25 lipca 2021 - Kamionna

Zegocina /zbiérka k/ Urzedu Gminy godz.8.00/ - szlak zétty Kamionna - szlak niebieski Przetecz Widoma
- - Rozdziele - szlak zielony -Lopusze Wschodnie - szlak zielony - L.opusze Zachodnie - Zegocina

1 sierpnia 2021 - Szczebel
Lubien /zbidrka przy szkole godz.8.00/ szlak czarny - Szczebel - szlak czarny - Mszana Dolna
8 sierpnia 2021 - Kostrza

Tymbark /zbidrka k/ dworca PKP / godz.8.00/ - szlak czarny - Zezdéw - szlak zielony - Stronia - szlak
zielony Kostrza - szlak zielony Jodtownik

15 sierpnia 2021 - Potaczkowa

Mszana Dolna /zbiorka k/parku godz.8.00/ - szlak czarny - Adamczykowa - Potaczkowa - szlak czarny
Raba Nizna - Olszowka- szlak czarny - grzebien - Rabka Zdrdj

22 sierpnia 2021 - Lopien
Dobra /zbiorka k/ Urzedu Gminy godz. 8.00 /- szlak zielony - Lopief - szlak czarny - Tymbark
29 sierpnia 2021 - Mogielica

Przetecz pod Ostra /zbiorka parking godz.8.00/ - szlak zielony Cichon - szlak zielony Przetecz Stopnicka -
szlak zielony Mogielica -szlak z6tty - Stopnice / Zaswiercze

5 wrzesnia 2021- Jaworz

Biatlowodzka Gora /zbiorka k/ kaplicy godz. 8.00/ - szlak zo6tty i bez szlaku - Chetm - Skrzetla Rojowka-
szlak szlak niebieski -Babia Gdra - Jaworz - szlak niebieski Satasz - szlak zielony i czerwony - Mecina

12 wrzesnia 2021 - Patryja

Wegléwka /zbiorka k/ kosciota godz.8.00 / - inauguracja nowego szlaku - Patryja -szlak zo6tty i szlak
czerwony Lubomir - Weglowka

19 wrzesnia 20210 - Lubogoszcz

Mszana Dolna / zbidrka k/ parku godz.8.00/ - szlak zielony - Lubogoszcz - szlak czarny - Baza Lubogoszcz
- szlak czerwony - Mszana Dolna

26 wrzesnia 2021 - X Festiwal Zespolow Regionalnych Beskidu Wyspowego ,Beskidzka
Podkowecka” Limanowa / LDK Limanowa /.

Wyjscie na trase o godz. 8.00 (za wyjatkiem Lubonia Wielkiego nocne o godz. 20.00, Miejskiej Gory ,
Cwilina i Lyzki o godz. 7.00) bez wzgledu na pogode, na szczycie Msza Sw. Polowa, wystepy, pokazy,
konkursy, wspélny grill. Uczestnictwo w cyklu jest bezptatne, nie wymaga zgtoszenia, wystarczy przyj$¢ na
miejsce zbiorki. Kazdy uczestnik bierze udzialt w wedréwkach na wtasna odpowiedzialnosé. Dla turystow
bedzie zabezpieczony autobus powrotny do miejsca zbidrki .

Uczestnicy wedréwek, ktorzy przejda cata trase zgodnie z programem otrzymaja po zatwierdzeniu przez
COTG PTTK odznaki : Ztotego Rysia Korona Beskidu Wyspowego , Beskidzkie Wyspy” i Ztotego Rysia



Glowny Szlak Beskidu Wyspowego ‘ Beskidzkie Wyspy”.
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Roztanczone lato w amfiteatrze

27 lipca w rabczanskim amfiteatrze rozpoczna sie warsztaty taneczne ,Roztanczone lato 2020”, ktére
poprowadzi Aneta Tucznio-Worwa ze Studia Tanca SoBeat. Warsztaty taneczne beda trwaty do 27 lipca
2020r. - 7 sierpnia oraz od 17 sierpnia - 21 sierpnia w poniedziatek, wtorek, czwartek i piatek o godz.
09.30 - I grupa dla dzieci klas III SP i mtodsze i o godz. 10.30 - II grupa dla dzieci od klasy IV i mtodziezy.
Wstep bezptatny.

Zapisy i informacje w biurze Miejskiego Osrodka Kultury przy ul. Chopina 17 (amfiteatr); tel. 18 26
76 626; e-mail: rabkamok@wiknet.pl
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RABKA-ZDROJ

Burmistrz Rabki-Zdroju
i Miejski OSrodek Kultury
zapraszajg dzieci i mtodziez do Amfiteatru na zajecia taneczne

"Roztariczone lato"

w dniach 27 lipca-07 sierpnia oraz od 17 sierpnia-21 sierpnia 2020r.
godz. 9:30 - dzieei k|.III SP i mtodsze
godz. 10:30 - dzieci i kl.IV SP i starsze
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Wstep bezpltatny
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Wszystkich uczestnikow obowigzuje Regulamin Amfiteatru dot. zapobiegania COVID-19

fwypetnienie karty zgloszenia z podpisem rodzica lub opiekuna prawnego oraz klauzuli informacyjnej RODO/.

»Muzyka w uzdrowisku”

Miejsce:
Rabka-Zdroj
Godzina:
15.30
Data:

2020-08-20 do 2020-08-20
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"Muzyka w uzdrowisku”

Urzad Miejski w Rabce-Zdroju zaprasza na koncert Krakowskiej Orkiestry Salonowej pt. ,Muzyka w
uzdrowisku”. W wykonaniu orkiestry ustyszymy utwory muzyczne m.in.: J. Straussa, F. Lehara, F.
Schuberta, ]J. Offenbacha. Koncert odbedzie sie w sobote 22 sierpnia o godz. 15.30 w Altanie pod
Grzybkiem w Parku Zdrojowym. Wstep wolny. Serdecznie zapraszamy.

Muzyka salonéw, to najwtasciwsze okreslenie dla rodzaju muzyki jaka wykonuje Krakowska Orkiestra
Salonowa. Celem nadrzednym muzykéw tego zespotu kameralnego jest, aby muzyka zwana powazna
powrdcita z sal koncertowych do salonéw i na promenady, i prezentowana byla w obu tych miejscach
rownorzednie. Aby tak, jak na przetomie wiekow XIX i XX, kazde przyjecie z klasa mogto odbywac sie przy
muzyce z klasa. Mate formy muzyczne i niewielki liczebnie sktad orkiestry, oraz wyjatkowo
lekki charakter popularnej muzyki jaka wykonuje zespét pozwala na prezentacje jej w kazdych niemal
warunkach lokalowych. Krakowska Orkiestre Salonowa tworza doswiadczeni muzycy krakowskich
instytucji artystycznych, a repertuar jaki wykonuja, to kilkaset utworéw, w tym miedzy innymi walce,
polki, czardasze, romanse, galopy itp. utwory, pisane przez takich kompozytoréw jak J. Strauss, F. Lehar,
E. Kalman, J. Brahms,... Zespdt nasz rowniez chetnie zaprasza do udzialu w swoich koncertach solistow
operowych i operetkowych, akompaniujac im, a koncerty z ich udziatem to prawdziwa gratka dla
melomandw.
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