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Odkryj Beskid Wyspowy 2021

Miejsce:
Beskid Wyspowy

Godzina:
07.00

Data:
2020-06-06 do 2020-09-19

 

Odkryj Beskid Wyspowy 2021
Forum Gmin Beskidu Wyspowego zaprezentowało harmonogram akcji Odkryj Beskid Wyspowy na 2021
rok.  "Mam nadzieję,  że sytuacja epidemiologiczna w wakacje pozwoli  na pełną realizację  programu.
Uczestnicy wędrówek, którzy przejdą całą trasę zgodnie z programem otrzymają pamiątkowe odznaki
Złotego Rysia - Korona Beskidu Wyspowego "Beskidzkie Wyspy”. Wzorem lat ubiegłych uczestnictwo w
akcji dla turystów jest bezpłatne, nie wymaga zgłoszenia, wystarczy przyjść na miejsce zbiórki" - informuje
w imieniu organizatorów Czesław Szynalik. Miło nam poinformować, że na trasie tegorocznych wędrówek
szlakami Beskidu Wyspowego ponownie znalazła się Rabka-Zdrój. W sobotę 3 lipca planowane jest nocne
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wejście na Luboń Wielki. Natomiast 25 lipca w rabczańskim amfiteatrze planowany jest VIII Festiwal
Kultury  Beskidu  Wyspowego  „Beskidzkie  Rytmy  i  Smaki” .  Szczegóły  na  stronie  :
www.odkryjbeskidwyspowy.pl,  www.facebook.com/odkryjbeskidwyspowy

XII  edycja  akcji  ODKRYJ  BESKID  WYSPOWY  2021  KORONA  BESKIDU  WYSPOWEGO
 „BESKIDZKIE  WYSPY”

Organizator: Forum Gmin Beskidu Wyspowego

6 czerwca  2021 – Urbania Góra

Tokarnia /zbiórka k/ Urzędu Gminy godz. 8.00/ - szlak czarny Kalwaria Tokarska – Urbania Góra – szlak
czarny – Zembolowa Góra – szlak żółty – Lubień kościół

13 czerwca 2021 – Ostra    

Lubomierz  /zbiórka k/ kościoła  godz.8.00/ – szlak czarny i szlak zielony – Kiczora – szlak zielony Ostra –
szlak zielony Ogorzała – szlak zielony – Mszana Dolna

20 czerwca 2021 – Modyń

Przełęcz Ostra  / zbiórka  godz.8.00/ – szlak zielony Ostra – Jeżowa Woda – szlak niebieski - Modyń - szlak
niebieski –Zbludza   

20 czerwca 2021 – Stacja Kolejowa w Dobrej – IX Galicyjski Piknik Kolejowy i Bicie Rekordu Świata w
śpiewaniu piosenki kolejowej

27 czerwca 2021 – Jasień

Szczawa  /zbiórka plac k/ kościoła godz.8.00/ – szlak niebieski i żółty – Krzysztonów – szlak żółty Kutrzyca
–  żółty Jasień – szlak żółty – Lubomierz  

20 czerwca - 22 sierpnia 2021 – VIII Festiwal Kultury Beskidu Wyspowego „Beskidzkie Rytmy i Smaki”

20 czerwca  Tokarnia

26 czerwca Dobra / Park przy Urzędzie Gminy /

27 czerwca  Żegocina / Plac przy GS /

4 lipca Wiśniowa / plac przy Gminnym Ośrodku Sportu i Kultury

18 lipca Tenczyn / plac przy Stadionie Sportowym /

24 lipca Kamienica / Plac Saturn /

25 lipca Rabka-Zdrój / amfiteatr /

 1 sierpnia  Pisarzowa   

15 sierpnia Przyszowa / boisko sportowe /

22 sierpnia Limanowa / Park Miejski /LDK /

Program ramowy Festiwalu:

          -  godz.17.00 – 22.00 -  koncerty zespołów regionalnych, kapel,  chórów, orkiestr,  zespołów
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muzycznych, wystawy rękodzieła artystycznego, kiermasze produktów regionalnych, konkursy, zabawa
taneczna.

            Na Festiwalu zostanie zaprezentowany folklor, tradycje, muzyka, tańce, wyroby i produkty
regionalne, konkurs na potrawę i produkt regionalny  pięciu grup etnicznych zamieszkujących Beskid
Wyspowy Białych Górali, Lachów, Kliszczaków, Podhalan i Zagórzan.

 

27 czerwca 2021 – Miejska Góra

Laskowa –zbiórka k/ kościoła  godz.7.00/ – szlak   czarny -Korab  - szlak czarny i niebieski Sałasz Zachodni
-

 szlak niebieski – Łysa Góra - Miejska Góra – szlak żółty i niebieski  – Limanowa 

3 lipca 2021 – Luboń Wielki (sobota wędrówka nocna)

Rabka-Zaryte /zbiórka Ośrodek SKI Polczakówka godz.20.00/ - szlak zielony Luboń Wielki – szlak zielony
Rabka-Zaryte  

4 lipca 2021 - Grodzisko

Wiśniowa / zbiórka k/ kościoła  godz.8.00/ - szlak zielony – Ciecień – szlak niebieski – Księża Góra – szlak
niebieski – Grodzisko – szlak niebieski i czarny - Raciechowice 

11 lipca 2021 – Łyżka 

Łukowica  /zbiórka k/ kościoła godz.7.00/ – szlak zielony  Szkiełek – bez szlaku i szlak zielony – Pępówka –
szlak zielony - Łyżka – szlak zielony Siekierczyna- szlak zielony –Kuklacz - Jabłoniec- Limanowa

18 lipca 2021 – Ćwilin

Mszana Dolna  / zbiórka Park Miejski godz. 7.00 / szlak żółty – Wsołowa – Czarny Dział – Ćwilin – szlak
niebieski Gruszowiec- szlak niebieski Śnieżnica – szlak czarny – Dalna Góra – Worecznik – Skrzydlna

25 lipca 2021 – Kamionna 

Żegocina   /zbiórka k/ Urzędu Gminy   godz.8.00/ – szlak żółty Kamionna – szlak niebieski Przełęcz Widoma
–  – Rozdziele – szlak zielony -Łopusze Wschodnie – szlak zielony - Łopusze Zachodnie – Żegocina   

1 sierpnia  2021 – Szczebel

Lubień /zbiórka przy szkole godz.8.00/ szlak czarny  – Szczebel – szlak czarny - Mszana Dolna 

8 sierpnia 2021 – Kostrza

Tymbark  /zbiórka k/ dworca PKP /  godz.8.00/ – szlak czarny – Zęzów – szlak  zielony – Stronia – szlak
zielony  Kostrza – szlak zielony Jodłownik  

15 sierpnia 2021 – Potaczkowa

Mszana Dolna  /zbiórka k/parku  godz.8.00/ – szlak czarny – Adamczykowa – Potaczkowa – szlak czarny
Raba Niżna – Olszówka- szlak czarny  – grzebień – Rabka Zdrój  

22 sierpnia 2021 – Łopień 



Dobra  /zbiórka k/ Urzędu Gminy godz. 8.00 /- szlak zielony – Łopień  – szlak czarny  – Tymbark  

29 sierpnia  2021 – Mogielica

 Przełęcz pod Ostrą /zbiorka parking godz.8.00/ – szlak zielony Cichoń – szlak zielony Przełęcz Słopnicka –
szlak zielony Mogielica –szlak żółty – Słopnice / Zaświercze   

5 września 2021– Jaworz   

Białowodzka Góra /zbiórka k/ kaplicy godz.  8.00/ – szlak żółty i bez szlaku – Chełm – Skrzętla Rojówka-
szlak szlak niebieski -Babia Góra - Jaworz – szlak niebieski Sałasz – szlak zielony i czerwony – Męcina

12 września 2021 - Patryja

Węglówka  /zbiórka k/ kościoła godz.8.00 / - inauguracja nowego szlaku - Patryja –szlak żółty i szlak
czerwony Lubomir – Węglówka

19  września 20210 – Lubogoszcz  

Mszana Dolna / zbiórka k/ parku godz.8.00/ - szlak zielony – Lubogoszcz – szlak czarny – Baza Lubogoszcz
– szlak czerwony – Mszana Dolna  

26  września  2021  –  X  Festiwal  Zespołów  Regionalnych  Beskidu  Wyspowego  „Beskidzka
Podkówecka” Limanowa / LDK Limanowa  /.

Wyjście na trasę o godz. 8.00 (za wyjątkiem Lubonia Wielkiego  nocne o godz. 20.00, Miejskiej Góry ,
Ćwilina i  Łyżki o godz. 7.00) bez względu na pogodę, na szczycie Msza Św. Polowa, występy, pokazy,
konkursy, wspólny grill. Uczestnictwo w cyklu jest bezpłatne, nie wymaga zgłoszenia, wystarczy przyjść na
miejsce zbiórki. Każdy uczestnik bierze udział w wędrówkach na własną odpowiedzialność. Dla turystów
będzie zabezpieczony autobus powrotny do miejsca zbiórki .   

Uczestnicy wędrówek, którzy przejdą całą trasę zgodnie z programem otrzymają  po zatwierdzeniu przez
COTG PTTK odznaki : Złotego Rysia Korona Beskidu Wyspowego „ Beskidzkie Wyspy” i Złotego Rysia
Główny Szlak Beskidu Wyspowego ‘ Beskidzkie Wyspy”.

 

Odkryj Beskid Wyspowy 2021

Miejsce:
Beskid Wyspowy

Godzina:
07.00

Data:
2020-06-06 do 2020-09-19



 

Odkryj Beskid Wyspowy 2021
Forum Gmin Beskidu Wyspowego zaprezentowało harmonogram akcji Odkryj Beskid Wyspowy na 2021
rok.  "Mam nadzieję,  że sytuacja epidemiologiczna w wakacje pozwoli  na pełną realizację  programu.
Uczestnicy wędrówek, którzy przejdą całą trasę zgodnie z programem otrzymają pamiątkowe odznaki
Złotego Rysia - Korona Beskidu Wyspowego "Beskidzkie Wyspy”. Wzorem lat ubiegłych uczestnictwo w
akcji dla turystów jest bezpłatne, nie wymaga zgłoszenia, wystarczy przyjść na miejsce zbiórki" - informuje
w imieniu organizatorów Czesław Szynalik. Miło nam poinformować, że na trasie tegorocznych wędrówek
szlakami Beskidu Wyspowego ponownie znalazła się Rabka-Zdrój. W sobotę 3 lipca planowane jest nocne
wejście na Luboń Wielki. Natomiast 25 lipca w rabczańskim amfiteatrze planowany jest VIII Festiwal
Kultury  Beskidu  Wyspowego  „Beskidzkie  Rytmy  i  Smaki” .  Szczegóły  na  stronie  :
www.odkryjbeskidwyspowy.pl,  www.facebook.com/odkryjbeskidwyspowy

XII  edycja  akcji  ODKRYJ  BESKID  WYSPOWY  2021  KORONA  BESKIDU  WYSPOWEGO
 „BESKIDZKIE  WYSPY”

Organizator: Forum Gmin Beskidu Wyspowego

6 czerwca  2021 – Urbania Góra

Tokarnia /zbiórka k/ Urzędu Gminy godz. 8.00/ - szlak czarny Kalwaria Tokarska – Urbania Góra – szlak
czarny – Zembolowa Góra – szlak żółty – Lubień kościół

13 czerwca 2021 – Ostra    

Lubomierz  /zbiórka k/ kościoła  godz.8.00/ – szlak czarny i szlak zielony – Kiczora – szlak zielony Ostra –
szlak zielony Ogorzała – szlak zielony – Mszana Dolna

20 czerwca 2021 – Modyń

Przełęcz Ostra  / zbiórka  godz.8.00/ – szlak zielony Ostra – Jeżowa Woda – szlak niebieski - Modyń - szlak
niebieski –Zbludza   

20 czerwca 2021 – Stacja Kolejowa w Dobrej – IX Galicyjski Piknik Kolejowy i Bicie Rekordu Świata w
śpiewaniu piosenki kolejowej

27 czerwca 2021 – Jasień

Szczawa  /zbiórka plac k/ kościoła godz.8.00/ – szlak niebieski i żółty – Krzysztonów – szlak żółty Kutrzyca
–  żółty Jasień – szlak żółty – Lubomierz  

20 czerwca - 22 sierpnia 2021 – VIII Festiwal Kultury Beskidu Wyspowego „Beskidzkie Rytmy i Smaki”
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20 czerwca  Tokarnia

26 czerwca Dobra / Park przy Urzędzie Gminy /

27 czerwca  Żegocina / Plac przy GS /

4 lipca Wiśniowa / plac przy Gminnym Ośrodku Sportu i Kultury

18 lipca Tenczyn / plac przy Stadionie Sportowym /

24 lipca Kamienica / Plac Saturn /

25 lipca Rabka-Zdrój / amfiteatr /

 1 sierpnia  Pisarzowa   

15 sierpnia Przyszowa / boisko sportowe /

22 sierpnia Limanowa / Park Miejski /LDK /

Program ramowy Festiwalu:

          -  godz.17.00 – 22.00 -  koncerty zespołów regionalnych, kapel,  chórów, orkiestr,  zespołów
muzycznych, wystawy rękodzieła artystycznego, kiermasze produktów regionalnych, konkursy, zabawa
taneczna.

            Na Festiwalu zostanie zaprezentowany folklor, tradycje, muzyka, tańce, wyroby i produkty
regionalne, konkurs na potrawę i produkt regionalny  pięciu grup etnicznych zamieszkujących Beskid
Wyspowy Białych Górali, Lachów, Kliszczaków, Podhalan i Zagórzan.

 

27 czerwca 2021 – Miejska Góra

Laskowa –zbiórka k/ kościoła  godz.7.00/ – szlak   czarny -Korab  - szlak czarny i niebieski Sałasz Zachodni
-

 szlak niebieski – Łysa Góra - Miejska Góra – szlak żółty i niebieski  – Limanowa 

3 lipca 2021 – Luboń Wielki (sobota wędrówka nocna)

Rabka-Zaryte /zbiórka Ośrodek SKI Polczakówka godz.20.00/ - szlak zielony Luboń Wielki – szlak zielony
Rabka-Zaryte  

4 lipca 2021 - Grodzisko

Wiśniowa / zbiórka k/ kościoła  godz.8.00/ - szlak zielony – Ciecień – szlak niebieski – Księża Góra – szlak
niebieski – Grodzisko – szlak niebieski i czarny - Raciechowice 

11 lipca 2021 – Łyżka 

Łukowica  /zbiórka k/ kościoła godz.7.00/ – szlak zielony  Szkiełek – bez szlaku i szlak zielony – Pępówka –
szlak zielony - Łyżka – szlak zielony Siekierczyna- szlak zielony –Kuklacz - Jabłoniec- Limanowa

18 lipca 2021 – Ćwilin

Mszana Dolna  / zbiórka Park Miejski godz. 7.00 / szlak żółty – Wsołowa – Czarny Dział – Ćwilin – szlak



niebieski Gruszowiec- szlak niebieski Śnieżnica – szlak czarny – Dalna Góra – Worecznik – Skrzydlna

25 lipca 2021 – Kamionna 

Żegocina   /zbiórka k/ Urzędu Gminy   godz.8.00/ – szlak żółty Kamionna – szlak niebieski Przełęcz Widoma
–  – Rozdziele – szlak zielony -Łopusze Wschodnie – szlak zielony - Łopusze Zachodnie – Żegocina   

1 sierpnia  2021 – Szczebel

Lubień /zbiórka przy szkole godz.8.00/ szlak czarny  – Szczebel – szlak czarny - Mszana Dolna 

8 sierpnia 2021 – Kostrza

Tymbark  /zbiórka k/ dworca PKP /  godz.8.00/ – szlak czarny – Zęzów – szlak  zielony – Stronia – szlak
zielony  Kostrza – szlak zielony Jodłownik  

15 sierpnia 2021 – Potaczkowa

Mszana Dolna  /zbiórka k/parku  godz.8.00/ – szlak czarny – Adamczykowa – Potaczkowa – szlak czarny
Raba Niżna – Olszówka- szlak czarny  – grzebień – Rabka Zdrój  

22 sierpnia 2021 – Łopień 

Dobra  /zbiórka k/ Urzędu Gminy godz. 8.00 /- szlak zielony – Łopień  – szlak czarny  – Tymbark  

29 sierpnia  2021 – Mogielica

 Przełęcz pod Ostrą /zbiorka parking godz.8.00/ – szlak zielony Cichoń – szlak zielony Przełęcz Słopnicka –
szlak zielony Mogielica –szlak żółty – Słopnice / Zaświercze   

5 września 2021– Jaworz   

Białowodzka Góra /zbiórka k/ kaplicy godz.  8.00/ – szlak żółty i bez szlaku – Chełm – Skrzętla Rojówka-
szlak szlak niebieski -Babia Góra - Jaworz – szlak niebieski Sałasz – szlak zielony i czerwony – Męcina

12 września 2021 - Patryja

Węglówka  /zbiórka k/ kościoła godz.8.00 / - inauguracja nowego szlaku - Patryja –szlak żółty i szlak
czerwony Lubomir – Węglówka

19  września 20210 – Lubogoszcz  

Mszana Dolna / zbiórka k/ parku godz.8.00/ - szlak zielony – Lubogoszcz – szlak czarny – Baza Lubogoszcz
– szlak czerwony – Mszana Dolna  

26  września  2021  –  X  Festiwal  Zespołów  Regionalnych  Beskidu  Wyspowego  „Beskidzka
Podkówecka” Limanowa / LDK Limanowa  /.

Wyjście na trasę o godz. 8.00 (za wyjątkiem Lubonia Wielkiego  nocne o godz. 20.00, Miejskiej Góry ,
Ćwilina i  Łyżki o godz. 7.00) bez względu na pogodę, na szczycie Msza Św. Polowa, występy, pokazy,
konkursy, wspólny grill. Uczestnictwo w cyklu jest bezpłatne, nie wymaga zgłoszenia, wystarczy przyjść na
miejsce zbiórki. Każdy uczestnik bierze udział w wędrówkach na własną odpowiedzialność. Dla turystów
będzie zabezpieczony autobus powrotny do miejsca zbiórki .   

Uczestnicy wędrówek, którzy przejdą całą trasę zgodnie z programem otrzymają  po zatwierdzeniu przez
COTG PTTK odznaki : Złotego Rysia Korona Beskidu Wyspowego „ Beskidzkie Wyspy” i Złotego Rysia



Główny Szlak Beskidu Wyspowego ‘ Beskidzkie Wyspy”.

 

Wakacyjne pociągi retro do Mszany Dolnej - sierpień 2020r.

Miejsce:
Chabówka

Godzina:
09.00

Data:
2020-08-22 do 2020-08-23

 

Wakacyjne  pociągi  retro  do  Mszany  Dolnej  -
sierpień 2020r.
Serdecznie zapraszamy na wakacyjne przejazdy retro w 2020 roku przepiękną trasą z  Chabówki do
Mszany Dolnej. We wszystkie weekendy wakacyjne zapraszamy na przejażdżki pociągami retro. Podróż
zabytkowym pociągiem zestawionym z lokomotywy parowej i wagonów sprzed 80-ciu lat to dla wszystkich
pełna  niezapomnianych  wrażeń  niepowtarzalna  forma  aktywnego  wypoczynku.  W  lipcu  będziemy
kursować malowniczą trasa Doliny Raby z Chabówki przez Rabkę Zdrój do Mszany Dolnej – uroczej
miejscowości, w której zabytkowa stacja z sygnalizacją kształtową położona jest w centrum miasteczka.
Podczas  45  minutowego  postoju  będzie  można  wybrać  się  na  krótki  spacer  lub  skorzystać  z  usług
miejscowej gastronomii.

Rozkłady jazdy oraz cennik: Chabówka – MSZANA DOLNA – Chabówka

1, 2, 8, 9, 15, 16, 22, 23. sierpnia 2020r.

Chabówka – MSZANA DOLNA
Stacja Pociąg poranny Pociąg popołudniowy
Chabówka Skansen O. 9:00 O. 13.50
Chabówka Stacja PKP 9:10 14:00
Rabka – Zdrój 9:14 14:05
Rabka Zaryte 9:23 14:14
Mszana Dolna przyjazd 9:44 przyjazd 14:34
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MSZANA DOLNA – Chabówka
Stacja Pociąg poranny Pociąg popołudniowy
Mszana Dolna 10:25 15:30
Rabka Zaryte 10:47 15:51
Rabka – Zdrój 10:56 16:00
Chabówka Stacja PKP p.11:00 p.16:04
Chabówka Skansen  p. 11.15 p. 16.15

Ceny biletów:

Bilet odcinkowy Chabówka – Mszana Dolna -Chabówka lub Mszana Dolna – Chabówka – Mszana Dolna:
Normalny: 35,00 zł, Ulgowy* 25,00 zł (Oferta obowiązuje tylko w lipcu)

*-bilet ulgowy przysługuje dzieciom i młodzieży od ukończenia 2 lat do ukończenia 14 lat.
Dzieci do lat 2 otrzymują przejazd bezpłatnie w ilości 1 dziecko z jedną osobą dorosłą, jednak bez prawa
do zajęcia oddzielnego miejsca siedzącego.
Uwaga! pasażerowie wsiadający lub wysiadający z pociągu na terenie Skansenu w Chabówce zobowiązani
są wykupić bilet wstępu zgodnie z cennikiem. Osoby niezainteresowane wstępem do Skansenu prosimy o
kierowanie się na stację PKP Chabówka, gdzie wszystkie pociągi retro również się zatrzymują.

 

Street Workout Highlander Cup - Freestyle Competition vol. 1

Miejsce:
Rabka-Zdrój

Godzina:
12.00

Data:
2020-08-22 do 2020-08-22

 

Street  Workout  Highlander  Cup  -  Freestyle
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Competition  vol.  1
22 sierpnia w rabczańskim Amfiteatrze odbędą się ogólnopolskie zawody Street Workout Highlander Cup
– Freestyle Competition vol. 1. Dzięki połączeniu sił lokalnej grupy Street Workout Rabka-Zdrój,  Polskiej
Federacji  Kalisteniki  i  Street Workout,  Gminy Rabka-Zdrój oraz Miejskiego Ośrodka Kultury, a także
wsparciu sponsorów do Rabki-Zdrój po raz pierwszy zagości impreza w tej dyscyplinie i to od razu na
bardzo  wysokim  poziomie.  W  trakcie  zawodów  20  zawodników  z  polskiej  czołówki  zaprezentuje
zaprzeczające prawom fizyki ewolucje i elementy tworząc niesamowite widowisko sportowe, którego nie
można przegapić!! Występy zawodników oceni niezwykle doświadczona trójka sędziowska, którą tworzyć
będą osoby mające na swoim koncie wiele tytułów włącznie z Mistrzostwem Świata. W trakcie zawodów
przewidziano 3 mini konkursy dla publiczności z nagrodami rzeczowymi.

Zapraszamy 22 sierpnia 2020 do Amfiteatru!! Start zawodów przewidziano na godzinę 12.00.

Bieżące informacje  na  Facebookowym profilu  Street Workout Rabka-Zdrój  oraz  w wydarzeniu  na
Facebooku Highlander Cup – Freestyle Competition vol. 1
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