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IX Ogolnopolska Zimowa Senioriada w Rabce-Zdroju

Miejsce:
Rabka-Zdroj
Godzina:
08.30
Data:
2022-03-01 do 2022-03-01
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IX Ogolnopolska Zimowa Senioriada w Rabce-
Zdroju

IX Ogolnopolska Zimowa Senioriada na Podhalu odbedzie sie w Rabce-Zdroju w 1 marca pod honorowym
patronatem Burmistrza Rabki-Zdroju, Starosty Powiatu Nowotarskiego oraz Prezesa Ogdlnopolskiej
Federacji Stowarzyszen Uniwersytetow Trzeciego Wieku.

W Ogolnopolskiej Zimowej Senioriadzie na Podhalu w Rabce-Zdroju prawo startu maja Studenci
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Uniwersytetow Trzeciego Wieku oraz cztonkowie innych organizacji i stowarzyszen senioréw w
nastepujacych grupach wiekowych: 50+, 60+,70+, 80+, 90+.

Konkurencje Senioriady: ,kregle curlingowe” na lodzie, biegi narciarskie lub w przypadku braku s$niegu,
biegi po alejkach lub po biezni na stadionie, slalom narciarski, rzut sniezkami do celu, zjazd na detkach,
turniej brydzowy, turniej szachowy oraz nordic walking z niespodziankami.

Szczegdtowy program na plakacie
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Trzeciego Wieku

Rabka-Zdréj, 1 marca 2022r.

Patronat Honorowy

Starosta Powiatu
Nowotarskiego
Krzysztof Faber

Prezes Ogdlnopolskiej

Federacji Stowarzyszen
Uniwersytetow Trzeciego Wieku
seéinoraises Wiestawa Borczyk

Burmistrz Rabki-Zdroju
Leszek Swider

M MALOPOLSKA Projekt zrealizowano przy wsparciu finansowym Wojewddztwa Matopolskiego.

Program

1 marca 2022 r. (wtorek)

Godz. 8.00-8.30 = .Kregle curlingowe” na lodzie
Przyjazd autokaréw z uczestnikami Senioriady. - Lodowisko ul. Jana Pawta II
Odjazd autokardw z zawodnikami slalomu i zjazdu na detkach na parking ,U Zura”. « Turniej brydzowy
Godz. 8.00-8.30

QOdprawa kierownikéw grup w Biurze Organizacyjnym (Amfiteatr — Muszla Koncertowa). _ Ka\.ﬂn.arma £drojowa;ul. Jrkand 31
Godz. 8.30-9.00 * Turniej szachowy
Uroczyste otwarcia Senioriady, zapalenie znicza (Amfiteatr - Muszla Koncertowa). - 5pétdz. Mieszk,, ul. Stoneczna 10
Godz. 8.45-13.00 » Biegi narciarskie lub biegi
Dojazd, dojicie na miejsca konkurencji sportowych. Start i przeprowadzenie - Stadion KS Wierchy lub Park Zdrojowy
zawodow (medale dla zwyciezcdw na miejscu zawodéw po zakoAczeniu konkurencji).
Godz. 14.00
Ogtoszenie wynikow, wreczanie statuetek, prezentacja medalistow wszystkich 2
konkurencji, zakoriczenie Senioriady (Amfiteatr - Muszla Koncertowa). * Stalom gig_ant

- stok .U Zura” Chabowka
* Zjazd na detkach

- stok U Zura” Chabéwka

* Rzut sniezkami do celu
- Amfiteatr

Imprezy towarzyszace: Nordic Walking Gorczanski — dotarcie do Schroniska PTTK
na Maciejowej (852 m n.p.m.), mozliwosc¢ uzyskania pamigtkowego stempla.
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Marek Szarawarski, przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego Senioriady

Promocja ksiazki "Z dziejow medycyny w Rabce"

Miejsce:
Rabka-Zdroj
Godzina:
17.00
Data:
2022-03-01 do 2022-03-01
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1.03.2022 r., wtorek, godz 17"
Sala Teatru "Rabcio”
ul. Orkana 3¢ w Rabce-Zdroju

Promocja ksiazki "Z dziejow medycyny w Rabce"

Stowarzyszenie Kulturowy Gosciniec zaprasza na promocje ksigzki "Z dziejéw medycyny w Rabce" pod
redakcja Jana Ceklarza, Katarzyny Ceklarz i Ryszarda W. Gryglewskiego.

Jest to monografia przygotowana przez Stowarzyszenie Kulturowy Gosciniec oraz Katedre Historii
Medycyny Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum, wydana przez Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego.

Zawiera 16 artykuléw, ktore dotycza réznorodnych aspektow medycyny w Rabce, od tekstow
syntetycznych do opisu zagadnien szczegétowych. Mamy nadzieje, ze ksigzka bedzie ciekawa propozycja
dla os6b zainteresowanych historia Rabki, ale takze pozwoli przyjrze¢ sie zmianom zachodzacym w wyniku
proceséw ogodlnohistorycznych w kontekscie lokalnym.

Promocja ksiazki odbedzie sie 1 marca 2022 roku w budynku Teatru "Rabcio" ul. Orkana 3c w Rabce-
Zdroju, poczatek o 17:00. Szczegoly w zalaczonym plakacie.

Spis tresci na: http://www.kulturowygosciniec.pl/

Prosimy o przestrzeganie aktualnych wymogow zwigzanych z pandemia COVID, w razie wysokiej
frekwencji moga by¢ potrzebne paszporty kowidowe - osoby posiadajace takowe proszone sa o ich
zabrane.
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Stowarzyszenie Kulturowy Gosciniec
zaprasza na promocje ksiazki

1.03.2022 r., wtorek, godz 17%

s Tl
e Sala Teatru "Rabcio"

Z dziejow ul. Orkana 3¢ w Rabce-Zdroju

W programie:

Jan Ceklarz
Katarzyna Ceklarz
Ryszard W. Gryglewski

e Dofinansowano ze érodkéw UM w Rabce-Zdroju w ramach
otwartego konkursu ofert na zadania w zakresie kultury, sztuki,
ochrony débr kultury i dziedzictwa narodowego w 2022 roku




