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»Rabczanskie Rowerowanie 2023”
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»Rabczanskie Rowerowanie 2023”

Z okazji 70-lecia nadania Praw Miejskich w ramach akcji ,Rabczanskie Rowerowanie 2023” przez caty
okres wakacji tzn. w wakacyjne czwartki lipca i sierpnia organizowane sa tematyczne wycieczki rowerowe

z przewodnikami.

Pierwsza przejazdzka 6 lipca w czwartek start wyjatkowo o godzinie 15.00, zaplanowana jest do
kosciotka sw. Krzyza na Piatkowej Gorze, zbidrka przy Salonie i Serwisie rowerowym Kross/Giant, Rabka

przy ulicy Sadecka 25 w Rabce - Zdroju.
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Stowarzyszenie Rowerowe Cyklo-Rabka organizuje cykl bezptatnych wycieczek pt. ,Rabczanskie
Rowerowanie 2023” dzieki wsparciu ze strony Wypozyczalni roweréw Elektrycznych MTB -
WYPOZYCZALNIARABKA.PL , Salonowi Rowerowemu Kross Rabka oraz pomocy finansowemu Urzedu
Miasta. Wycieczki prowadzi wykwalifikowana kadra.

Daty i tematyka kolejnych wycieczek, start o godzinie 10.00

13.07.2023
20.07.2023

03.08.2023
10.08.2023
17.08.2023
24.08.2023

- ,Rabczanskie legendowanie” - z miejskimi zabytkami i ciekawymi historiami

- ,Sladem elektrycznego pstraga" - Rowerem do starych basenéw na potoku Stonka
27.07.2023 -
- ,Rabczanskie legendowanie” - z miejskimi zabytkami i ciekawymi historiami

- Bajkowo na rowerach do Potoku Lubonskiego

- ,Bulwarowe rowerowanie" - przez ScieZkQ Edukacyjna Po..nitce :) do Koscidtka z XVII w.
- ,Letnie Rowerowanie” - do zrédetka magicznych zyczen i Koscidtka na Piatkowej Gorze.

»Z rowerem pod para" - Skansen w Chabdwce i Ciuchcia Zbdjniczka



Rabczanskie Stowarzyszenie Rowerowe CYKLO-RABKA
oraz Urzad Miejski w Rabce-Zdroju zapraszajg wszystkich
zainteresowanych na cykl bezptatnych wycieczek pt.

3 wécz;;’é 70 lecia nadania prG m&eﬂéwﬁ Rabee.

Miejsce Zbiorki - ul. Sadecka 25
(parking przed Salonem Rowerowym KROSS)

HARMONOGRAM WYCIECZEK:

06.07.2023- Letnie Rowerowanie

START WYCIECZKI GODZ. 15:00
do zrodetka magicznych zyczen i Kosciotka

na Pigtkowej Gorze

13.01.2023- Rabczanskie Legendowanie

z Miejskimi Zabytkami i Ciekawymi miejscami
START WYCIECZKI GODZ. 10:00

20.07.2023- Sladem elektrycznego Pstraga

Rowerem do starych basenow na potoku Stonka
START WYCIECZKI GODZ. 10:00

21.01.2023- Z rowerem pod para

Skansen w Chabéwce i Ciuchcia Zbéjniczka
START WYCIECZKI GODZ. 10:00 ° >

3.08.2023- Rabczariskie Legendowanie

z Miejskimi Zabytkami i Ciekawymi miejscami
START WYCIECZKI GODZ. 10:00
10.08.2023- Bajkowo na rowerach

do potoku Lubonskiego
START WYCIECZKI.GODZ. 10:00 ..

§11.08.2023- Bulwarowe Rowerowanie
 przez écieik Eduka__cyjn -
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Wypozyczalni/ wypozyczalniarabka.pl na ulicy Sadeckiej 25 w Rabce-Zdréj.

tel. 737 675 888
www.wypozyczalniarabka.pl
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Rabczanskie Stowarzyszenie Rowerowe CYKLO-RABKA
oraz Urzad Miejski w Rabce-Zdroju zapraszajg wszystkich
zainteresowanych na cykl bezptatnych wycieczek pt.
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WAKACJE Z TEATREM CHRZASZCZ W TRZCINIE

Miejsce:
Rabka-Zdroj
Godzina:
16.00
Data:
2023-08-24 do 2023-08-24

Z TEATREM

CHRZASZLTZ W TRZCINIE

Raena | Amerreatn! BiavioTena

WAKAC]JE Z TEATREM CHRZASZCZ W
TRZCINIE

Zapraszamy na wakacje z Teatrem Chrzaszcz w Trzcinie. Na mtodych widzéw czekaja emocje, przygody i
madra zabawa w przedstawieniach opartych na autorskich tekstach i z muzyka na zywo. Dzieci w wieku
przedszkolnym i szkolnym zapraszamy do rabczanskiego amfiteatru, natomiast widzéw jeszcze mtodszych
do Miejskiej Biblioteki Publicznej na wyjatkowe spektakle najnajowe.

27.06 /wtorek/ godz. 11:00, BIBLIOTEKA

MI SIE - dla dzieci 2-6 lat

29.06 /czwartek/ godz. 16:00, AMFITEATR
0! Wlazl kotek na plotek - dla dzieci 5-10 lat
01.07 /sobota/ godz. 16:00, AMFITEATR
Plum i Bulb - dla dzieci 5-10 lat

04.07 /wtorek/ godz. 11:00, BIBLIOTEKA
Bam-Bam - dla dzieci 8 m-cy -5 lat

06.07 /czwartek/ godz. 16:00, AMFITEATR

Puk! Puk! - dla dzieci 3-9 lat


https://gmina.rabka.pl/pics/_news/80/wakacje-z-teatrem-2023-poz-kopia.jpg

16.07 /niedziela/ godz. 16:00, AMFITEATR
O! Wlazt kotek na plotek - dla dzieci 5-10 lat
22.07 /sobota/ godz. 16:00, AMFITEATR
Plum i Bulb - dla dzieci 5-10 lat

27.07 /czwartek/ godz. 16:00, AMFITEATR
Puk! Puk! - dla dzieci 3-9 lat

30.07 /niedziela/ godz. 16:00, AMFITEATR

C jak CYRK - dla dzieci 2-8 lat

03.08 /czwartek/ godz. 16:00, AMFITEATR
O! Wlazl kotek na plotek - dla dzieci 5-10 lat
06.08 /niedziela/ godz. 16:00, AMFITEATR
Puk! Puk! - dla dzieci 3-9 lat

08.08 /wtorek/ godz. 11:00, BIBLIOTEKA

MI SIE - dla dzieci 2-6 lat

10.08 /czwartek/ godz. 16:00, AMFITEATR

C jak CYRK - dla dzieci 2-8 lat

16.08 /sroda/ godz. 11:00, BIBLIOTEKA
Bam-Bam - dla dzieci 8 m-cy-5 lat

17.08 /czwartek/ godz. 16:00, AMFITEATR
Plum i Bulb - dla dzieci 5-10 lat

19.08 /sobota/ godz. 16:00, AMFITEATR

0! Wlazl kotek na plotek - dla dzieci 5-10 lat
24.08 /czwartek/ godz. 16:00, AMFITEATR

C jak CYRK - dla dzieci 2-8 lat

Bilety w cenie 20 zl do nabycia na 30 min. przed wydarzeniem albo przelewem - info na stronie
www.teatrchrzaszcz.pl

Dodatkowe informacje:
Teatr Chrzaszcz w Trzcinie

www.teatrchrzaszcz.pl


http://www.teatrchrzaszcz.pl/

teatrchrzaszcz@gmail.com

tel. 696 288 398

fb: chrzaszczwtrzcinie

Organizator - Stowarzyszenie Lokomotywa
Partnerzy:

Centrum Kultury, Sportu i Promocji w Rabce-Zdroju
Amfiteatr ul. Chopina 17, Rabka-Zdroj

Miejska Biblioteka Publiczna

ul. Orkana 27, Rabka-Zdroj (dworzec PKP, koto pomnika Mikotaja)
Opisy spektakli:

Plum i Bulb, czyli problemy z woda /spektakl/

Pocieszny Agent Specjalnej Troski (o Srodowisko) wyposazony jedynie w pistolet na wode wyrusza na
misje badawcza wyjatkowym pojazdem - batyskafem, z ktérego zamiast spalin leca banki mydlane. W
podwodnych glebinach spotyka rézne morskie stworzenia: tawice ryb, wieloryba, rybe mtot, rekina, no i
wyjatkowa rybe pite Plum i oSmiornice Bulb, a to jest dopiero poczatek przygdd...

Wiacz sie do zabawy i zostan agentem specjalnym!

Spektakl o wydzwieku ekologicznym, co nie przeszkadza widzom w Swietnej zabawie - od poczatku sa
angazowani w coraz bardziej dramatyczng akcje, az do szczesliwego finatu.

Czas trwania: 60 min.
PUK! PUK! /spektakl/

Historia przyjazni bojazliwego Mamuta, ktéry schowat sie przed strasznymi dzwiekami do kapelusza i tak
przetrwal do naszych czaséw. Teraz musi sie zmierzy¢ z nowymi wyzwaniami, w epicentrum ktérych
laduje ekscentryczna Kaczka. Stuchanie dziwnych dzwiekéw, pokonywanie strachu, budowanie wiezéw
emocjonalnych to motywy przewodnie tego przedstawienia.

Czas trwania: 45 min.
0! Wlazl kotek na plotek /spektakl/

Historia oparta na znanej piosence "Wlazt kotek na ptotek" porusza problem nietolerancji i reakcji na
pojawienie sie obcego - kotka. Mimo powaznego tematu przedstawienie jest zabawne, peten dzieciecego
humoru i scenicznych gagéw. Barwne postaci koguta, kury, kaczki i indyka odgrywaja lalki typu mapet.

Czas trwania: 45 min.
C jak CYRK

Spektakl ,C jak CYRK” jest zabawa konwencja cyrkowa w odniesieniu do ekwilibrystyki naszego
ojczystego jezyka. W zwariowanym namiocie jedynego w swoim rodzaju cyrku alfabetycznego wystepuja
ludzie i zwierzeta tworzone na oczach widza z wielkich liter. Bedzie duzo zabawnych sytuacji, nie
zabraknie tez chwil grozy i mrozacych krew w zytach popiséw akrobatycznych. Zupeknie przy okazji dzieci



poucza sie alfabetu, po¢wicza aparat mowy, ale tez poznaja blizej specyfike jezyka polskiego. Osia
scenariusza spektaklu wymyslonego przez Marte i Cezarego Skrockich jest bowiem alfabet i niuanse
WYmowy.

Czas trwania: 60 min.

MI SIE

Inspiracja dla najnowszego spektaklu Teatru Chrzaszcz w Trzcinie jest dzien codzienny rodziny z malym
dzieciatkiem, ktére ze wzgleddéw oczywistych nie przejmuje sie harmonogramem dnia rodzicéw, a
najwiecej checi do zabawy ma wtedy, kiedy trzeba iS¢ spac.

Czas trwania: 45 min.
Bam-Bam

»,Bam-bam” to spektakl inicjacyjny dla dzieci w wieku od 8 miesiecy, ktérego motywem przewodnim sg
pitki. Od najmniejszej do najwiekszej, w réznych kolorach i konfiguracjach. Zabawy aktorow wciagaja
widzéw w akcje, odstaniajaq kolejne niespodzianki zwiazane z pitkami. Wydaja z siebie rozne dzwieki,
zmieniaja wielkosci, tworza zwierzeta, rakiete, stonce i deszcz. Wciagaja dzieci w gre wyobrazni. Spektakl
zawiera elementy popiséw iluzjonistycznych i zonglerki. Waznym elementem jest tez muzyka na zywo na
roznych nietypowych instrumentach.

Czas trwania: 45 min.
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AmFlTeaTR ul. Chopina 17, Rabka-Zdréj

29.06 /czwartek/ godz. 16:00
0! WLazt KoTeK na PLOTeK
- dla dzieci 5-10 lat

01.07 /sobota/ godz. 16:00
PLum 1 BuLs - dla dzieci 5-10
lat

06.07 /czwartek/ godz. 16:00
Pux! Pux! - dla dzieci 3-9 lat

16.07 /niedziela/ godz. 16:00
0! WLazt xoTeK na PLOTEK
- dla dzieci 5-10 lat

22.07 /sobota/ godz. 16:00
PLum 1 BuLsg - dla dzieci 5-10
lat

27.07 /czwartek/ godz. 16:00
Puk! Puk! - dla dzieci 3-9 lat

30.07 /niedziela/ godz. 16:00
CjaK CYRK - dla dzieci 2-8 lat

03.08 /czwartek/ godz. 16:00
0! WLazt KoTeK na pPLoTeK
- dla dzieci 5-10 lat

06.08 /niedziela/ godz. 16:00
Puk! Puk! - dla dzieci 3-9 lat

10.08 /czwartek/ godz. 16:00
CraK CYRK - dla dzieci 2-8 lat

17.08 /czwartek/ godz. 16:00
PLum 1 BuLs - dla dzieci 5-10
E

19.08 /sobota/ godz. 16:00
0! WiLazt KoTeK na PLoTeK
- dla dzieci 5-10 lat

24.08 /czwartek/ godz. 16:00
Crak CYRK - dia dzieci 2-8 lat

/ BiBLIOTEKa

(dworzec PKP) ul. Orkana 27

27.06 /wtorek/ godz. 11:00
MI SIE - dla dzieci 2-6 lat

04.07 /wtorek/ godz. 11:00
Bam-Bam - dla dzieci 8 m-cy -5 lat

08.08 /wtorek/ godz. 11:00
MI SIE - dla dzieci 2-6 lat

16.08 /sroda/ godz. 11:00
Bam-Bam - dla dzieci 8 m-cy-5 lat

WSTEP 20 Zt

Bilety do nabycia na 30 min

przed

wydarzeniem
albo na stronie

www.teatrchrzaszcz.pl

KONTAKT:

teatrchrzaszcz@gmail.com
tel. 696 288 398

fb: chrzaszczwirzcinie







