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XVI edycja akcji ODKRY]J BESKID WYSPOWY 2025

Miejsce:

Beskid Wyspowy
Godzina:

08.00
Data:

2025-07-06 do 2025-09-21

XVI edycja akcji ODKRY] BESKID WYSPOWY
2025

Forum Gmin Beskidu Wyspowego, Towarzystwo Mitosnikow Regionu Dobrzanskiego zaprasza po raz 16-ty
na wspoélne odkrywanie Beskidzkich Wysp! W tym roku akcja Odkryj Beskid Wyspowy zagosci rowniez na
terenie Rabki-Zdroju dwukrotnie: 12 lipca uczestnicy cotygodniowych wedrowek wejda noca na Lubon
Wielki, a 20 lipca w Amfiteatrze odbedzie sie XII Festiwal Kultury Beskidu Wyspowego , Beskidzkie Rytmy
i Smaki”.
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Aktualny program akcji Odkryj Beskid Wyspowy na 2025

1 czerwca 2025 roku - Urbania Gora
Tokarnia (zbiérka godz.9.00 parking koto Urzedu Gminy) - szlak czarny Kalwaria Tokarska - Urbania Géra
- szlak czarny - Zembolowa Gora - szlak z6tty - Lubien kosciot

8 czerwca 2025 roku - Kiczora Kamienicka
Szczawa Bukowka (zbidrka godz. 8.00 parking) - bez szlaku - Polanki - Wielki Wierch 1016 m n.p.m. -
Kiczora Kamienicka 1007 m n.p.m. - bez szlaku - Szczawa

15 czerwca 2025 roku - Patryja
Weglowka (zbidrka godz. 8.00 parking koto kosciota) - szlak Rysia - Patryja - szlak z6tty i szlak czerwony
Lubomir - Weglowka

22 czerwca 2025 roku - Snieznica
Kasina Wielka - stacja PKP (zbiérka godz.8.00) - bez szlaku i szlak niebieski - Snieznica - szlak niebieski i
bez szlaku - Kasina Wielka stacja PKP

22 czerwca 2025 roku - Stacja Kolejowa w Kasinie Wielkiej - XIII Galicyjski Piknik Kolejowy i Bicie
Rekordu Swiata w $piewaniu piosenki kolejowej

28 czerwca 2025 roku - Cwilin (sobota wedréwka nocna)
Wilczyce (zbiérka godz. 18.00 parking Osiedle Pietrzki - szlakiem Rézancowym - Cwilin - szlakiem
Rézancowym - Wilczyce

29 czerwca 2025 roku - Modyn

Przetecz Ostra (zbidrka godz. 8.00 parking) - szlak zielony Ostra - Jezowa Woda - szlak niebieski
Mtynczyska

- Modyn - szlak z6étty Lacko

6 lipca 2025 roku - Kamionna

Zegocina (zbiérka godz. 8.00 parking koto Urzedu Gminy) - szlak zétty Kamionna - szlak zielony Kamionna
Wyjscie réwniez planowane jest o godz.8.00 z Kamionnej (zbidrka koto swietlicy), Laskowej (zbidrka koto
kosciola) i Pasierbca (zbidrka kolo kosciota).

XII Festiwal , Beskidzkie Rytmy i Smaki”
21 czerwca Dobra

28 czerwca Wisniowa

6 lipca Lukowica

13 lipca Kamienica

20 lipca Rabka-Zdroj

3 sierpnia Stara Wies

10 sierpnia Mszana Gdérna
17 sierpnia Tenczyn

23 sierpnia NiedZzwied?Z
31 sierpnia Limanowa

Na Festiwalu zostanie zaprezentowany turystom folklor, tradycje, muzyka, tance, wyroby i produkty
regionalne, konkurs na potrawe i produkt regionalny pieciu grup etnicznych zamieszkujacych Beskid
Wyspowy Bialych Gorali, Lachow, Kliszczakéw, Podhalan i Zagorzan.

12 lipca 2025 roku - Lubon Wielki (sobota wedrowka nocna)
Rabka-Zaryte (zbidrka godz. 18.00 parking przy kosciele) - szlak zielony Lubon Wielki - szlak zielony
Rabka-Zaryte



13 lipca 2025 roku - Trupielec
Kornatka (zbiérka godz. 8.00 parking przy Kosciele) - szlak Niezapominajki - Trupielec - szlak niebieski -
Czastaw

20 lipca 2025 roku - Lyzka
Lukowica (zbiérka godz.8.00 parking k/ kosciota / - szlak zielony - Pepowka - Lyzka - szlak czarny
Przyszowa

27 lipca 2025 roku - Kiczora
Lubien (zbiérka godz.8.00 parking przy boisku sportowym) - szlak zétty i bez szlaku - Kiczora - bez szlaku
- Kasinka Mata

3 sierpnia 2025 roku - Szczebel
Lubien (zbiérka godz. 8.00 parking koto Szkoly Podstawowej) - szlak czarny - Szczebel - szlak czarny i bez
szlaku Tenczyn

10 sierpnia 2025 roku - Golcow
Mtynczyska (zbidrka godz. 8.00 parking k/ kosciota ) - szlak niebieski Golcéw - szlak niebieski Jabtoniec -
Limanowa

15 sierpnia 2025 roku - Potaczkowa
Mszana Dolna (zbidrka godz. 8.00 parking przy parku miejskim) - szlak czarny - Adamczykowa -
Potaczkowa - szlak czarny Rabka Zdroj

17 sierpnia 2025 roku - Lopien
Tymbark (zbiérka godz. 8.00 parking w Rynku) - szlak czarny Lopien - szlak zielony Dobra

24 sierpnia 2025 roku - Miejska Gora / Lysa Gora
Y.ososina Gérna (zbidrka godz. 8.00 parking koto Wolimexu) - szlak zielony - Dzielec - Gron - Sarczyn -
szlak niebieski Lysa Gora - Miejska Goéra - szlak z6tty i niebieski - Limanowa

31 sierpnia 2025 roku - Mogielica
Szczawa Bukéwka (zbiérka godz. 8.00 parking) - szlak niebieski Mogielica - szlak z6tty Swierczek - szlak
z0tty Stopnice / Zaswiercze

7 wrzesnia 2025 roku - Kostrza
Jodtownik (zbiérka godz. 8.00 parking koto Urzedu Gminy) - szlak zielony - bez szlaku Kamionka - Swinna
Gora - Kostrza - szlak zielony Stronie - szlak czarny Zezéw - Tymbark

14 wrzesnia 2025 roku - Lubogoszcz
Mszana Dolna (zbiérka godz. 8.00 parking przy Parku Miejskim) - szlak zielony - Lubogoszcz - szlak
czarny - Baza Lubogoszcz - szlak czerwony - Mszana Dolna

19-21 wrzesnia 2025 roku - Finat Odkryj Beskid Wyspowy XIV Festiwal Zespotéw Regionalnych Beskidu
Wyspowego ,Beskidzka Podkéwecka” - Mszana Dolna

Wyjscie na trase o godz. 8.00 (za wyjatkiem Lubonia Wielkiego i Cwilina nocne o godz.18.00, Urbaniej
Géry o godz.9.00,) bez wzgledu na pogode, na szczycie Msza Sw. Polowa, wystepy, pokazy, konkursy,
wspolny grill. Uczestnictwo w cyklu jest bezplatne, nie wymaga zgtoszenia, wystarczy przyjs¢ na miejsce
zbidrki. Kazdy uczestnik bierze udziat w wedréwkach na wtasna odpowiedzialnos¢. Dla turystow bedzie
zabezpieczony autobus powrotny do miejsca zbidrki.

Uczestnicy wedrowek, ktorzy przejda cata trase zgodnie z programem otrzymaja po zatwierdzeniu przez
COTG PTTK odznaki: Ztotego Rysia 2025 i Ztotego Rysia Gléwny Szlak Beskidu Wyspowego ,Beskidzkie

Wyspy”.



Taneczne wakacje w Amfiteatrze!

Miejsce:
Rabka-Zdroj
Godzina:
09.00

Data:
2025-07-07 do 2025-07-10

Taneczne wakacje w Amfiteatrze!

Burmistrz Rabki-Zdroju, Studio Tanca Anety Tucznio ,So Beat” oraz Centrum Kultury, Sportu i Promocji
zapraszaja wszystkie dzieci na wyjatkowe wakacyjne warsztaty taneczne, ktore odbeda sie w rabczanskim
Amfiteatrze.

Terminy warsztatow:

¢ 30 czerwca - 3 lipca (poniedzialek-czwartek)
- godz. 9.00 - grupa mtodsza
e - godz. 10.00 - grupa starsza

e 7 lipca - 10 lipca (poniedzialek-czwartek)
- godz. 9.00 - grupa mtodsza
e - godz. 10.00 - grupa starsza

To doskonata okazja, by aktywnie i tworczo spedzi¢ wakacje, uczac sie tanca w radosnej, letniej
atmosferze pod okiem profesjonalistow!

Studio Tanca , So Beat” to znana i ceniona rabczanska szkota tanca prowadzona przez Anete Tucznio -
doswiadczona tancerke, instruktorke i choreografke, ktora z pasja i zaangazowaniem przekazuje mitos¢ do
tanca najmtodszym mieszkanicom naszego regionu.

Aneta Tucznio to nie tylko wykwalifikowany instruktor, ale przede wszystkim inspirujaca osobowos¢,
ktora potrafi dotrzeé¢ do dzieci i mtodziezy, motywujac ich do rozwoju poprzez taniec. Jej zajecia sa peine
energii, kreatywnosci i pozytywnych emocji. Uczy nie tylko choreografii, ale réwniez wspotpracy, pewnosci
siebie i wiary we wlasne mozliwosci.
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Warsztaty w Amfiteatrze to propozycja zaréwno dla dzieci, ktére dopiero zaczynaja swoja przygode z
tancem, jak i dla tych, ktére juz uczeszczaja na zajecia i chca szlifowa¢ swoje umiejetnosci. Zajecia sa
prowadzone w przyjaznej, wakacyjnej atmosferze, ktora sprzyja zabawie, integracji i odkrywaniu tanecznej
pasji.

Niech taniec stanie sie najlepsza czescia tych wakacji!

Do zobaczenia w Amfiteatrze!



30.06 - 10.07

GRUPA MtODSZA GODZ. GRUPA STARSZA GODZ.

9.00 - 10.00 10.00 - 11.00

ZAJECIA BEZPLATNE
ZAPRASZAMY |

FARKA-ZORGI




Rabczanskie Rowerowanie 2025 - aktywne wakacje na dwdch kétkach

Miejsce:
Rabka-Zdroj
Godzina:
15.00
Data:
2025-07-10 do 2025-08-28

Rabczanskie Rowerowanie 2025 - aktywne
wakacje na dwoch kotkach

Tego lata Rabka-Zdro6j znéw zaprasza do wspdlnej rowerowej przygody! ,Rabczanskie Rowerowanie 2025”
to cykl o$miu bezplatnych wycieczek rowerowych, ktére odbywac sie beda w kazdy czwartek wakacji,
poczawszy od 10 lipca az do 28 sierpnia. Start zawsze o godz. 15:00 - a miejscem zbiorki tradycyjnie jest
Salon Rowerowy Kross przy ul. Sadeckiej 25 w Rabce-Zdroju.

Wydarzenie skierowane jest do wszystkich - mieszkancow i turystéw, niezaleznie od wieku czy
doswiadczenia rowerowego. Trasy prowadza przez malownicze zakatki Rabki i okolic, a w programie
przewidziano nie tylko aktywnos$¢ fizyczna, ale i kontakt z lokalna historia, tradycja oraz przyroda. Kazda
wycieczka ma swoj temat przewodni, ktéry sprawia, ze udziat w rajdzie to nie tylko rekreacja, ale i
ciekawa przygoda.

Organizatorem przedsiewziecia jest grupa Cyklo Rabka, przy wspdipracy z Urzedem Miejskim w
Rabce-Zdroju, Sklepami Sportowymi Koperniak. Szczegétowy harmonogram tras oraz dodatkowe

informacje dostepne sa rowniez za posrednictwem kodu QR umieszczonego na plakacie promujacym akcje.

Program wycieczek rowerowych:

10.07.2025 - Letnie rowerowanie do Zrodetka magicznych Zyczeri i Kosciétka na Pigtkowej Gorze
17.07.2025 - Rabczarnskie legendowanie z miejskimi zabytkami i ciekawymi historiami
24.07.2025 - ,Sladem elektrycznego pstrqga” - rowerem do starych basendéw na potoku Stonka
31.07.2025 - ,Z rowerem pod parq” - Skansen w Chabéwce i Ciuchcia Zbdjniczka

07.08.2025 - Rabczanskie legendowanie z miejskimi zabytkami i ciekawymi historiami
14.08.2025 - Bajkowo na rowerach - do Potoku Lubonskiego przez Bobrowy Mostek
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» 21.08.2025 - ,Bulwarowe rowerowanie” - przez Sciezke Edukacyjnq i Jagodzianke z grilla az do
koscidtka na Sottyséwce w Ponicach
» 28.08.2025 - Powrot do zZrodetka magicznych zyczen i Kosciotka na Pigtkowej Gorze

To Swietna okazja, by wakacyjne popotudnia spedzi¢ w ruchu, wsrdd przyrody i w dobrym towarzystwie.
Wskakujcie na rowery - Rabka czeka!
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Zajecia szachowe w amfiteatrze

Miejsce:
Rabka-Zdroj
Godzina:
16.00
Data:
2025-07-10 do 2025-07-10

"'.-_ Centrum Kultury, Sportu i Promogi w Rabce-Zdmju serdecane zaprasza
~ drec, mipdziat, doroskch na ssjecia

chl-lmrJ[

w kazdy czwartek
Amfiteatr, ul.Chopina 17 - podz.16.00

Zajecia szachowe w amfiteatrze

Centrum Kultury, Sportu i Promocji w Rabce-Zdroju serdecznie zaprasza dzieci, mtodziez, dorostych na
zajecia szachowe.

Spotkania szachistow odbywac sie beda w kazdy czwartek o godz. 16.00 w Sali préb w amfiteatrze przy ul.
Chopina 17.

Informacji udziela oraz zapisy przyjmuje: Centrum Kultury, Sportu i Promocji w Rabce-Zdroju, ul. Chopina
17 tel., fax. 18 2676626 rabkamok@wiknet.pl www.mok.rabka.pl

XXI Miedzynarodowy Festiwal Muzyki Organowej im. ks. Kamila Kowalczyka w
Rabce-Zdroju

Miejsce:
Rabka-Zdroj
Godzina:
17.00
Data:
2025-07-10 do 2025-07-10
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XXI Miedzynarodowy Festiwal Muzyki
Organowej im. ks. Kamila Kowalczyka w Rabce-
Zdroju

Muzeum im. Wiadystawa Orkana w Rabce-Zdroju po raz kolejny stanie sie przestrzenia duchowego i
artystycznego spotkania z muzyka organowa. 10 lipca 2025 r. o godz. 17:00 rusza XXI Miedzynarodowy
Festiwal Muzyki Organowej im. ks. Kamila Kowalczyka - wydarzenie, ktore od lat tgczy muzyke z lokalng
historia i pamiecia o niezwyktym czltowieku, jakim byt patron festiwalu.

Tegoroczny Festiwal odbywa sie pod patronatem Starosty Nowotarskiego Tomasza Hamerskiego,
Burmistrza Rabki-Zdroju Leszka Swidra, Prezesa Zarzadu Banku Spétdzielczego w Rabie-Wyznej Lukasza
Morzywotka oraz - w sposob szczegdlny - Ireny Kowalczyk, mamy ks. Kamila. Koncert inauguracyjny
otworzy Dyrektor Artystyczny Festiwalu - Wojciech Stanistaw Gracz.

Ksiadz, organista, rabczanski kronikarz

Ks. Kamil Kowalczyk (1986-2013) byt postacia wyjatkowa - wrazliwym katecheta, muzykiem i pasjonatem
historii Rabki-Zdroju. Juz jako nastolatek dokumentowat dziedzictwo kulturowe swojej , matej ojczyzny”,
piszac m.in. Miejsca kultu religijnego w Rabce-Zdroju, Szlakiem rabczanskich kapliczek oraz Rabczanskie
drzewiej, czyli 450 lat parafialnej historii. W swoich pracach zglebiat dzieje parafii pw. Sw. Marii
Magdaleny oraz postac¢ Juliana Zubrzyckiego - pioniera uzdrowiska.

Swiecenia kaptanskie przyjat w 2012 roku, a postuge rozpoczat w parafii §w. Wojciecha w krakowskich
Bronowicach. Swoja prymicyjna Msze Swieta odprawil w Rabce - mie$cie, ktére kochat i ktéremu
poswiecil swoje pisarskie i duchowe powotanie. Zmarl niespodziewanie 16 wrzesnia 2013 roku, tuz przed
rozpoczeciem studiow doktoranckich.

Dzi$ jego pasja, mitos¢ do muzyki i lokalnej historii zyje dalej w dZzwiekach festiwalowych organdw.
Wdziecznos¢ i wsparcie

Organizatorzy wydarzenia - Dyrekcja Muzeum im. Wtadystawa Orkana - skladaja serdeczne
podziekowania wszystkim, ktorzy wspieraja te wyjatkowa inicjatywe. Szczegdlne stowa uznania kierowane
sa do Tomasza Hamerskiego - Starosty Nowotarskiego, Lukasza Morzywotka - Prezesa Banku
Spétdzielczego w Rabie Wyznej oraz Burmistrza Rabki-Zdroju Leszka Swidra za nieoceniong pomoc
organizacyjna i finansowa.

Patroni medialni tegorocznego Festiwalu to: rabka.pl, gorce24.pl i Tygodnik Podhalanski.
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XXI MIEDZYNARODOWY FESTIWAL
MUZYKI ORGANOWE)J

im. ks:.Kamila Kowalczyka
Rabka-Zdroj 2025 r.

POD PATRONATEM STAROSTY. NOWOTARSKIEGO TOMASZA HAMERSKIEGO,
BURMISTRZA RABKI-ZDROJU LESZKA SWIDRA i PREZESA ZARZADU:BANKU SPOLDZIELCZEGO
W RABIE WYZNEJ LUKASZA MORZYWOEKA .

Honorowy patronat Iréna Kowalczyk: -

Muzeum-im. Wiadystawa Orkana, ul.orkana 2, Rabka:zdroje>

Dyrektor Artystyczny Festiwalu WOJCIECH STANJ‘S%W GRAC-ZC\

g)odz. 17:00 ;
10. 07.2025 woijciech.Gracz (organy)
godz. 17:00

31 0/7.2025 Tomasz Gronkowski (organy)

godz. 17:00

\14 08.2025 Tadeusz Barylski (organy)

godz 17:00 .
28.08.2025 Renate Stiyrina (organy)

Organizator:
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