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Sukces Oli z OSP Chabowka w ekstremalnym
wyzwaniu Sky Tower Run

W sobote, 27 wrzesnia, Wroctaw ponownie zamienit sie w arene zmagan najwytrwalszych - w trakcie Sky
Tower Run 2025, czyli II Mistrzostw Polski Strazakéw w biegu po schodach, wsrod niemal 1 100
startujacych znalazla sie nasza reprezentantka - druhna Aleksandra z OSP Chabdwka.

Trasa, ktora musieli pokona¢ zawodnicy, liczyta 49 pieter (212 m wysokosci) i 1 142 schody. Ola
wystartowata w pelnym umundurowaniu bojowym, z aparatem i butla powietrzna (co dodawato jej na
plecach okoto 20 kg) — co dodatkowo potegowato wysitek.

W kategorii Open M K40 udalo jej sie stana¢ na podium — zajela trzecie miejsce w swej grupie, godnie
reprezentujac OSP Chabdwka.

Ola opisata to doswiadczenie w nastepujacych stowach:

»,Kazde pietro to maty sukces, bo ... Im wyzej tym coraz ciezej. Ale dojscie do mety to nieprawdopodobne
emocje i satysfakcja.”

Te stowa najlepiej oddaja ducha tak ekstremalnych wyzwan: to nie tylko wysitek fizyczny, ale takze
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psychiczne zmaganie, walka z wlasnymi ograniczeniami i mobilizacja w chwilach zwatpienia.

Nie byt to jej pierwszy tak niesamowity wyczyn w pelnym wyposazeniu. Wczesniej, 13 wrzesnia 2025, Ola
zdobyta Patac Kultury i Nauki w Warszawie, pokonujac 793 schody w tym samym trybie (z
umundurowaniem bojowym i aparatem). Twierdzi, ze:

»Nie... Nie byto tatwo. Ale czy byto warto? Tak”

To wlasnie takie momenty, w ktdérych to, co starato sie ja pokonaé — zmeczenie, bol, trud — zamienia w
site, czynia ja wyjatkowa ambasadorka determinacji i ducha strazackiego.

Tego typu wydarzenia - Sky Tower Run i podobne mistrzostwa - stawiaja strazakow w warunkach
zblizonych do realnych akcji: w zmeczeniu, w ograniczonych warunkach oddechowych i w ogromnym
obcigzeniu. Wtasnie dlatego udziat Oli ma dla lokalnego Srodowiska strazackiego ogromne znaczenie -
pokazuje, ze OSP Chabowka to nie tylko jednostka gotowa do kazdej akcji, lecz takze spotecznosé osob,
ktore chca sie mierzy¢ z samymi soba, rozwijac i inspirowac innych.

Gratulujemy Oli tego wielkiego wyczynu i zyczymy kolejnych sukceséw - zaréwno w biegach po schodach,
jak i w kazdym dzialaniach ratowniczych, w ktérych codziennie stuzysz!
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